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PRESENTACION

La basqueda de planetas que se encuentran mas all4 de nuestro sistema solar
es uno de los campos en los que estan trabajando astronomos y aficionados de
todo el mundo. Son los llamados exoplanetas, dificiles de encontrar pero cuyo
hallazgo puede ayudar a resolver muchas preguntas sobre la formacion del
cosmos. En este nimero de UNIVERSO, nos adentramos en el espacio junto
con los buscadores de planetas.

La medicina también tiene lugar en esta edicion de la revista, en esta ocasion
para contaros qué es la ingenieria de tejidos, asi como sus logros y
aplicaciones.

Asimismo, en nuestro clasico perfil de los grandes cientificos de la historia,
damos a conocer a Mendel, el clérigo que establecio las bases de la herencia
genética.

Por otra parte, hemos entrevistado a Daniel Closa, un cientifico que, al
contrario de lo que se suele hacer, nos habla de algunos retos de la ciencia
todavia por aclarar y que ha recogido también en el libro 100 enigmas que la
ciencia todavia no ha resuelto.

Estos, entre otros muchos temas, son los que incluimos en este nimero 44 de
UNIVERSO.



Actualidad cientifica

Breves

La tabla periédica suma un nuevo elemento, el numero 115

La Universidad de Lund, en Suecia, ha confirmado la existencia de un elemento
quimico desconocido hasta ahora. Este elemento pertenece al grupo de los
superpesados y sus descubridores aseguran que se puede incluir en la tabla
periodica, donde le corresponde el numero atébmico 115. Todavia no se le ha
dado el nombre definitivo, pero por el momento, el elemento nimero 115 es
conocido como ununpentio (Uup).

El analisis del ununpentio ha tenido lugar en el centro de investigacion GSI
(Alemania) y ha servido para completar las mediciones anteriores efectuadas
por grupos de investigacion en Rusia, en concreto en el Instituto Conjunto para
la Investigacion Nuclear en Dubna.

En este dltimo experimento, los investigadores han bombardeado una fina capa
de americio con iones de calcio, con lo que han podido medir los fotones en
relacion con la desintegracién alfa del nuevo elemento.

¢No podriamos ser marcianos?

El origen de la humanidad estd en Marte. Eso al menos ha dicho Steven
Benner, uno de los padres de la Biologia Sintética, en la conferencia
Goldscmidt que se celebr6 el pasado mes de agosto en Florencia. La
afirmacién de Benner apoya la hipétesis que lanz6 hace cuatro afios Jay
Melosh, profesor de Ciencias Planetarias de la Universidad de Arizona. Segun
esta teoria, el traslado hasta la Tierra se produjo gracias a meteoritos que
cayeron en el planeta, que con el paso del tiempo desarrollaron mejores
condiciones para el funcionamiento de la vida humana.

La idea de que la vida surgiese en Marte se apoya en tres hechos bien
corroborados: el primero es que en los inicios del Sistema Solar la climatologia
de la Tierra y del planeta rojo eran muy parecidos. Segundo, la presencia del
molibdeno, un elemento de gran importancia en el desarrollo de la vida hace
3.000 millones de afios, y que Unicamente se encontraba en Marte. En tercer, y
altimo lugar, la presencia de microbios y rocas que actualmente tenemos en
nuestro planeta, que podrian haberse originado en el propio Marte.

Un equipo de cientificos crea el primer “minicerebro” en un laboratorio

Un grupo de cientificos liderados por el austriaco Juergen Knoblich ha
desarrollado en laboratorio pequefias estructuras que se asemejan bastante al
cerebro humano. Este “minicerebro” del tamafo de un guisante, se ha creado a
partir de células madre inducidas, que permiten entender de mejor manera el
desarrollo del cerebro humano, asi como estudiar mas facilmente diferentes
tipos de trastornos cerebrales como la microcefalia.

Este cerebro artificial se caracteriza por tener un desarrollo limitado, ya que
apenas vive unos pocos meses y su etapa de crecimiento también es reducida



debido a la carencia de un sistema circulatorio apropiado para su
funcionamiento.

Este importante avance permitird conocer con mayor detalle el desarrollo de la
corteza cerebral.

Descubierta una nueva especie de tiburdén andante

Un grupo de cientificos, encabezado por Gerald R. Allen, encontr6é el pasado
mes de julio una nueva especie de tiburon andante en aguas del este de
Indonesia.

El animal fue descubierto mientras andaba por los corales en Ternate,
Halmahera, y fue bautizado como 'Hemiscyllium halmahera'. Al igual que otros
tiburones de la misma familia encontrados anteriormente, este se desplaza con
sus aletas pectorales, aunque puede nadar si lo necesita.

Los fetos aprenden de lo que oyen en el exterior

Segun un reciente estudio, los fetos ya escuchan sonidos del exterior desde la
semana 27 de gestacion y lo que oyen influye en su cerebro. A esta conclusién
ha llegado un equipo de investigadores de la Universidad de Helsinki
(Finlandia), quienes ademas, afirman que esta receptividad podria ayudar a
compensar trastornos como la dislexia.

No obstante, a pesar de este descubrimiento, los autores del estudio dicen que
hay que ser prudentes porque todavia son necesarias mas pruebas para
confirmar si es viable hacer que los fetos aprendan algo beneficioso de los
sonidos que les llegan.

La primera sonda china que aterrizara en la Luna se lanzara a finales de
este afio

China ha anunciado que la tercera sonda lunar no tripulada del programa
espacial "Chang E" sera lanzada a finales de afio. "Chang E Ill", que asi se
llama, serd la primera sonda china que aterrizard en la Luna, segun ha
anunciado la Administracion Estatal de Ciencia y Tecnologia de China a través
de la agencia oficial Xinhua.

Las antecesoras de esta sonda, “Chang E I", lanzada en octubre de 2007, y
“Chang E II", que vol6 al satélite terrestre en el mismo mes de 2010, orbitaron
durante meses alrededor del satélite recogiendo imagenes e informacion y, una
vez terminado su periodo de actividad, se estrellaron en suelo lunar.



En profundidad

Los buscadores de planetas

Por Ignacio Santa Maria

En un goteo incesante, practicamente cada semana, se producen
descubrimientos de planetas desconocidos. Son mundos lejanos que
orbitan alrededor de estrellas distintas y distantes del Sol. Por eso se les
[lama planetas extrasolares o exoplanetas. La busqueda de exoplanetas
se ha convertido en uno de los campos mas dindmicos de la astronomia.
A ello se dedican algunas de las mas importantes misiones de agencias
como la NASA o la ESA, pero también miles de aficionados en todo el
mundo armados con pequefios telescopios que rastrean el cielo sin
cesar.

900 nuevos planetas en apenas 20 afios. Esto supone una media de casi un
descubrimiento por semana. Pero, en contra de lo que pueda sugerir esta
abultada cifra, lo cierto es que encontrar un planeta extrasolar no es cosa facil.
Un planeta es un objeto que orbita alrededor de una estrella. Tiene la masa
suficiente como para haber alcanzado una forma casi esférica pero emite una
luz muy débil mientras que su estrella brilla intensamente, asi que divisarlo
viene a ser tan dificil como distinguir una vela en medio de un incendio forestal.

En 1992, los astrofisicos Aleksander Wolszczan y Dale Frail descubrieron los
tres primeros planetas extrasolares. No orbitaban alrededor de una estrella
normal y corriente sino en torno a un pulsar, una estrella de neutrones que
emite ondas de radio de forma peridédica. Tres afios después, dos
investigadores de la Universidad de Ginebra, Michel Mayor y Didier Queloz,
hallaron un planeta orbitando alrededor de una estrella llamada 51 Pegasi, al
gue bautizaron con el nombre de 51 Pegasi b. Desde entonces hasta ahora, la
base de datos oficial de exoplanetas, fundada por Jean Schneider en Paris, no
ha hecho mas que crecer hasta tener registrados unos 900.

Roi Alonso, investigador del Instituto Astrofisico de Canarias (IAC), explica que
solo unos pocos exoplanetas han sido percibidos de forma directa. En cambio
la gran mayoria se han descubierto mediante técnicas de deteccién indirecta.
Dicho de otro modo: no podemos ver estos planetas pero podemos tener
constancia de las huellas o los efectos que provoca su presencia en el entorno.
Estas técnicas son principalmente cinco: la de velocidad radial, la fotométrica,
la astrometria, la cronometria de pulsares y, por ultimo, la de microlentes
gravitacionales. Las mas utilizadas son la de velocidad radial, con la que se
han detectado unos 500 exoplanetas, y la fotométrica, también llamada de
transitos, con la que se han descubierto unos 300, segun afirma el investigador
del IAC.

¢En qué consisten estas técnicas de deteccion indirecta? La de velocidad
radial mide las variaciones en el movimiento de una estrella que podrian ser
provocados por un planeta que orbita alrededor de ella. La fuerza de gravedad
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de ese planeta, aunque sea muy débil, provoca un leve bamboleo en la estrella
que puede ser detectado por los telescopios. Cuando esas variaciones en la
velocidad de la estrella son regulares es muy probable que haya un planeta
orbitando a su alrededor.

Si el rastreo por velocidad radial mide los movimientos de las estrellas, el
fotométrico o de transitos mide en cambio las variaciones que pueden
producirse en su flujo de luz. Cuando un planeta pasa por delante de su estrella
anfitriona se produce un pequenisimo eclipse al que se denomina “transito”. El
planeta bloquea parte de la luz de la estrella durante el transito y provoca una
disminucién en su brillo. Este efecto puede medirse mediante fotometria, una
técnica que mide la cantidad de luz proveniente de los objetos celestes.

Hallazgo con un telescopio casero

En julio de 2004, Roi Alonso protagonizé el segundo hallazgo de un exoplaneta
mediante el método de transitos. El mismo comenta a UNIVERSO la relevancia
que tuvo este descubrimiento: “Empezaba a haber una cierta inquietud porque
desde 2000, afio en que se encontrd el primero con transito, no habia ningun
resultado y ya empezdbamos a dudar de que la técnica de la fotometria fuese
atil”.

Lo curioso es que Alonso se valio de un telescopio bastante pequefio para
detectar este exoplaneta. “El codirector de mi tesis —narra este cientifico—, el
investigador Tim Brown, construyd un telescopio pequefio, totalmente casero,
de 10 centimetros de diametro, y le acopldé una camara fotografica de mucha
precision”. Como necesitaban rastrear la bdveda celeste durante muchas
noches, era preciso que el instrumento estuviera en una zona donde
predominaran los cielos despejados. Esa fue la razén de que a Roy lo pusieran
al cuidado del aparato para que lo utilizara en Canarias.

Después de muchos meses de observacion, el investigador espafol detectd
finalmente algo que podia ser un exoplaneta. Solo quedaba confirmar el
hallazgo con un telescopio mas grande, que en este caso fue el del
observatorio W.M. Keck de Hawaii. Segun Alonso, en la actualidad, “hay todo
un ejército de aficionados en todo el mundo que hace un seguimiento de todos
los planetas que se van descubriendo y que son capaces de detectar este tipo
de transitos”.

Ademas de este “ejército de aficionados”, las grandes agencias espaciales,
como la NASA y la ESA, llevan afos invirtiendo miles de millones de dolares en
misiones que tienen como principal objetivo la deteccion y el estudio de
planetas extrasolares. CoRoT, de la agencia francesa CNES con participacion
de la ESA, y Kepler, de la NASA, fueron las dos primeras misiones que se
lanzaron al espacio con este cometido. CoRoT detectd unos 30 exoplanetas y
mas de 500 candidatos; Kepler confirmé la presencia de 135 y detectdé 3.500
candidatos. Todos estos candidatos a exoplanetas tendran que ser
confirmados con velocidad radial.



Actualmente los satélites CoRoT y Kepler estan fuera de servicio, pero la NASA
y la ESA tienen previstas nuevas misiones para encontrar planetas
extrasolares. La ESA lanzard el telescopio espacial Gaia este mismo afio y la
NASA pondra en orbita el TESS en 2017. Ambas agencias lanzaran
conjuntamente el telescopio espacial James Webb en 2018. Todos ellos haran
observaciones de exoplanetas.

Y esto no es todo. Ana Heras, investigadora del Centro Espacial Europeo de
Investigacion y Tecnologia (ESTEC) explica a UNIVERSO que, a la espera de
la asignacion presupuestaria, la ESA tiene previsto lanzar la mision CHEOPS
que observara con mucha precisién exoplanetas de tamafio similar a la Tierra.
Ademas, la agencia europea podria aprobar el proximo mes de febrero otras
dos misiones, PLATO y ECHO, que avanzaran en el conocimiento de las
dimensiones, la densidad y la composicion de numerosos planetas
extrasolares. Asi que la informacibn sobre exoplanetas esta llamada a
multiplicarse en los proximos afnos.

Lo que nos ensefian los exoplanetas

Es logico preguntarse por qué merece la pena invertir tanto esfuerzo y dinero
en el estudio de los exoplanetas. ¢ Qué podemos aprender de ellos? En primer
lugar, pueden ayudarnos a resolver muchos interrogantes sobre la formacion
de nuestro Sistema Solar, hace 4.600 millones de afios. El estudio de la
formacion de otros sistemas planetarios jovenes puede darnos muchas
respuestas.

De hecho, los primeros descubrimientos ya obligaron a desmontar muchas de
las teorias que estaban vigentes. “La gran sorpresa fue que el primer planeta
que encontraron era bastante grande, parecido a Jupiter, pero con un periodo
de 6rbita muy corto, de apenas cuatro dias”, subraya Roi Alonso. A este tipo de
planetas de gran tamafio y muy masivos que orbitan muy cerca de la estrella se
les llama ‘jupiteres calientes’. “El hallazgo de los jupiteres calientes rompi6 con
las teorias vigentes sobre la formacion de los sistemas planetarios y los
tedricos tuvieron que desarrollar una serie de hipétesis para intentar explicar
como un planeta como Jupiter podia tener una 6rbita de solo unos pocos dias”,

continda Alonso.

Una de las preguntas que se hacen los astrobnomos es si nuestro sistema es
algo tipico o una estructura poco frecuente. Ana Heras responde: “Lo que
tenemos es una vision parcial que nos indica que hay una variedad de sistemas
planetarios muy diferentes al nuestro. No sabemos si el nuestro es tipico o no,
porque todavia quedan por hacer muchas observaciones pero, al menos,
sabemos que hay muchos otros que son muy diferentes”.

“Quizas nuestro sistema solar no sea de lo mas comun -reflexiona Alonso-,
pues se ha observado que casi la mitad de las estrellas de tipo solar tienen a
su alrededor planetas mas grandes que la Tierra con orbitas mas pequefias
que la de Mercurio”. De cualquier modo, el investigador del IAC cree que, “si
todavia no hemos encontrado un sistema semejante al nuestro, no es porque



no existan sino, sobre todo, porque aun no tenemos la capacidad de
detectarlo”.

¢Hay planetas habitables?

Pero la gran pregunta es ¢existen exoplanetas capaces de albergar vida? El
asunto es complicado. Para ser considerado como habitable, un planeta
deberia ser rocoso, tener una masa de entre 1 y 10 veces la de la Tierra, un
tamafio lo suficientemente grande como para albergar su propia atmosfera,
pero no tan masivo como para acumular demasiado hidrégeno.

Ademas, el planeta debe estar en la zona de habitabilidad del sistema, también
llamada zona Goldilocks, que es el area alrededor de una estrella donde el
agua puede encontrarse en estado liquido. Si el planeta se encuentra muy
cerca de la estrella, el agua estaria en estado gaseoso y, si esta lejos, se
congelaria.

Teniendo en cuenta estos parametros, el Laboratorio de Habitabilidad
Planetaria de la Universidad de Puerto Rico, en Arecibo, elabor6 hace dos afios
un catalogo de habitabilidad de los exoplanetas. El resultado fue que, de 700
exoplanetas analizados, solo dos cumplian requisitos de habitabilidad, en
concreto son los planetas Gliese 581d y HD 85512b, ambos muy similares a la
Tierra. No obstante, el catalogo identifica mas de 15 exoplanetas y 30 satélites
de exoplanetas, o exolunas, como candidatos potencialmente habitables.

Ana Heras, sefala que “hay otros muchisimos factores a tener en cuenta para
hablar de habitabilidad, por ejemplo, la radiacién y actividad de su estrella o si
el planeta esta tan ligado a la estrella que no gira sobre si mismo y solo hay
una cara que mira permanentemente a la estrella. También depende de las
fuerzas de marea y mucho del tipo de atmadsfera que tenga el planeta”.

Varias de las misiones que podrian aprobar la NASA y la ESA para los
proximos afios contemplan hacer espectrometria de exoplanetas similares a la
Tierra para analizar la composicién de sus atmdsferas y buscar componentes
importantes para la presencia de vida como oxigeno, diéxido de carbono vy
ozono. La investigadora de ESTEC cree que se trata “de una cuestion de
desarrollo tecnologico y dinero porque habria muchisimos planetas que
analizar y tal vez solo podamos observar algunos de ellos. Asi que seria como
comprar un billete de loteria”.

Por todo ello, confirmar la habitabilidad de algun exoplaneta o encontrar el
rastro de alguna forma de vida es, a corto plazo, un suefio imposible. “Se sabe
qué es lo que se tendria que medir, otra cosa es que dispongamos de la
precision necesaria”, sefiala Roi Alonso, quien afiade que, “para poder detectar
rastros de vida en un exoplaneta, tendria que producirse un cambio tecnoldgico
que ahora no podemos ni imaginar. Deberiamos tener unos detectores
muchisimo mas sensibles y estables”, concluye el investigador del IAC.



En desarrollo

Organos de laboratorio, cada vez mas cerca

Por Cristina Muioz

La fabricaciobn de 6rganos y de tejidos en el laboratorio esta ya
empezando a dar sus primeros pasos. Por ejemplo, el pasado mes de
agosto, un grupo de cientificos estadounidenses logré implantar una
oreja de aspecto humano, creada a partir de células de vaca y oveja en el
lomo de una rata. Otro grupo de investigadores, también de Estados
Unidos, consigui6é hacer latir un corazon bioartificial hecho con células
iPS en un ratéon. En este reportaje te contamos en qué consiste la
ingenieria de tejidos y las multiples aplicaciones que tiene, y tendra, en la
medicina.

El jefe de Servicio Area Médica de la Organizacion Nacional de Trasplantes,
Gregorio Garrido Cantarero explica a UNIVERSO que la ingenieria de tejidos
“es una forma de terapia celular en la que se combinan las células cultivadas o
modificadas con matrices bioldgicas o sintéticas”.

“También se emplea este término —continla Garrido—, para referirse a los
organos bioartificales, como la trdquea, el corazon y el higado, entre otros”. Y
afiade que “en general, se habla de terapia celular y se reserva el nombre de
ingenieria tisular a formas especificas de esta terapia celular”.

Logros recientes

Los ensayos con animales relacionados con la ingenieria de tejidos indican que
pronto se podran realizar en humanos. Por ejemplo, el avance mas reciente de
los cientificos del Hospital General de Massachusetts, en Boston, supone un
avance muy importante porque, tal y como explicaron en la revista Journal of
the Royal Society Interface, “por primera vez, hemos sido capaces de mantener
la forma de la oreja, después de que creciera durante 12 semanas en la rata, vy,
ademas, fuimos capaces de mantener la flexibilidad natural del cartilago”.

Los expertos tomaron tejidos vivos de vaca y oveja. A partir de ellos, la oreja
crecido en un molde hecho de alambre flexible con la forma humana en 3D.
Posteriormente, el érgano fue implantado en el lomo de una rata, a la que se le
suprimié el sistema inmune para que no entorpeciera el crecimiento de la oreja.

El reto ahora es cultivar con una pequefia muestra del cartilago de un paciente
a quien haya que reconstruirle una oreja, para repetir el mismo proceso
realizado en el roedor.

Por otra parte, la ciencia aplicada a la regeneracion de tejidos también ha
conseguido que las células del corazén de un ratdn sean sustituidas por células
madre humanas pluripotentes inducidas (iPS) y haya vuelto a latir.

Este logro, realizado por cientificos de la escuela de Medicina de la Universidad
de Pittsburgh, en Estados Unidos, y publicado en la revista Nature
Communications, podria ser la solucion para los pacientes que no responden a



las actuales terapias cardiacas y a la escasez de érganos para trasplante que
hay hoy en dia.

Por otra parte, el equipo dirigido por la doctora Molly Stevens, del Imperial
College de Londres ha desarrollado una investigacion, basada en la creacion
de tejidos por estructuras de soporte artificiales, que ha hecho que la cientifica
haya sido clasificada en trigésimo quinta posicion entre los cien mejores
innovadores menores de 35 afios.

Gracias a este innovador método, los investigadores han desarrollado grandes
cantidades de hueso humano maduro para trasplantes y érganos vitales, como
higado y pancreas, que son dificiles de obtener a través de otros métodos.

Este equipo inglés también ha creado versiones sintéticas de varias
nanoestructuras y ha mejorado el crecimiento celular para su aplicacion en la
regeneracion de tejidos. Técnicas que resultardn muy Utiles para diversas
aplicaciones médicas y, especialmente, en la deteccién temprana de dolencias
como el cancery el VIH.

Gregorio Garrido explica que existen ensayos clinicos para tratar determinados
tumores mediante la terapia celular. “El aflo pasado —recuerda el doctor— se
publicé el caso de un paciente que al hacerle un trasplante de médula se le
curd también el SIDA que padecia (el paciente de Berlin, como era conocido)”.

Las células madre

Como vemos, en el proceso de la ingenieria de tejidos, las células madre son
las verdaderas protagonistas. Existen mdltiples formas de estimularlas o
modificarlas para que creen tejidos.

Garrido indica que “la forma mas comun y basica es el cultivo celular, porque
las células madre en un medio de cultivo determinado empiezan a multiplicarse
y de alguna forma a crear un nuevo tejido”. Y matiza: “Solo se trata de
‘dirigirlas’ correctamente al tejido que queremos que formen”.

“Las células utilizadas —explica Garrido— pueden provenir del propio individuo
al que se le va a realizar el injerto (células autélogas) o de otra persona (células
alogénicas)”. Asimismo, —afiade el médico— “las células pueden se tanto
embrionarias, como adultas, o las conocidas como iPS”.

El jefe de Servicio del Area Médica de la Organizacién Nacional de Trasplantes
explica que, actualmente, “se esta investigando en multiples tejidos: corazon,
tejido nervioso, hepatico, piel, cornea y cartilago, entre otros, pero el tnico que
ha conseguido regenerarse y el que se esta empleando desde hace muchos
afios de forma consolidada, es decir, no como investigacién, es el tejido
hematopoyético, o lo que clasicamente se ha llamado trasplante de médula
Osea”.

“Es un inicio prometedor —asegura Garrido— porque no hay que olvidar que
todos los afios en Espafa se realizan casi tres mil trasplantes de progenitores
hematopoyéticos, y la mayoria de ellos se utilizan para curar leucemias y otras
formas de cancer’.
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Por otra parte, cuenta Garrido, “en cuanto a los érganos, ya se ha utilizado una
traguea de cadaver cubierta con células del receptor y también una traquea
sintética. Asimismo, se esta trabajando muy intensamente en el corazén y en el
higado”.

Multiples aplicaciones

Con la ingenieria de tejidos, segun sefiala Garrido, cualquier tejido lesionado
podria ser reparado mediante terapia celular. Ya se estan empleando los
derivados de la piel en grandes quemados, explica el especialista, quien aflade
que “también se estan ensayando corneas o tejido corneal para quemaduras
en ojos, lesiones del cartilago en la artrosis localizada y precoz y fracturas
Oseas”.

Ademas, Garrido asegura que, a largo plazo “seguro que acabara siendo la
solucion a la escasez de o6rganos”, porque ya hay en marcha muchas
investigaciones para crear Organos bioartificiales, es decir, a partir de una
matriz repoblada con células madre”.

La ingenieria de tejidos seria la solucion a la falta de 6rganos, aunque en
nuestro pais, podemos estar orgullosos de estar a la cabeza a nivel mundial en
donacién de 6rganos y tejidos desde hace 21 afos.

En 2012 habia 34,8 donantes por millon de personas, una cifra, no obstante,
algo inferior a la de 2011, cuando alcanzamos los 35,3 donantes por millén. Sin
duda, unos datos que reflejan que el altruismo y la solidaridad siguen siendo,
pese a la crisis, una sefia de identidad de la sociedad espafiola.

Garrido apunta que para crear érganos artificiales queda un largo recorrido, “al
menos unos diez afios”, remarca.

En cualquier caso, son una meta cada vez mas cercana que supondra una
revolucién en la medicina.
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Grandes nombres

Gregor Johann Mendel: el clérigo al servicio de la

herencia genética
Por Leonardo Beltran

A Mendel le debemos el descubrimiento de la herencia genética que
desgloso en tres conclusiones conocidas como Leyes de Mendel, gracias
a los experimentos con plantas que realizd en la abadia de Santo Tomas.
Tuvieron que pasar 21 afios desde de su muerte para que la comunidad
cientifica reconociese oficialmente su hallazgo.

Puede sonar raro, pero lo cierto es que fue un fraile agustino el que dio con las
claves para entender el funcionamiento de la herencia genética. Un fraile que
vivia retirado en su monasterio, rodeado del silencio y la naturaleza. Fue en el
jardin de ese monasterio donde comenz6 todo. Conozcamos su historia.

Johann Mendel nacié el 20 de julio de 1822 en la aldea de Heizendorf bei
Odrau, al norte de la region de Moravia, en lo que hoy es la Republica Checa.
Fue el segundo de los tres hijos del matrimonio formado por Antén y Rosina.
Tuvo siempre un carécter tranquilo y reservado. En 1843, con 21 afios ingreso
en el convento de frailes agustinos de Konigskloster en Brinn, y en 1847, se
ordend sacerdote. Para ejercer su ministerio escogié el nombre de padre
Gregorio y se traslada a la abadia de Santo Tomas, también en la ciudad de
Briunn.

Pasion por las ciencias naturales

En 1851, Cyrill Napp, prelado de la abadia, fascinado por los conocimientos del
joven Mendel, le envié a Viena para que estudiase matematicas y fisica. Alli
tuvo como profesor a Christian Doppler, descubridor del cambio de frecuencia
de una onda producida por el movimiento relativo de la fuente respecto a su
observador, fenbmeno que hoy en dia se conoce como efecto Doppler.

Mendel fue también profesor de fisica en la Real Escuela de Brinn desde el
afio 1854. Alli desarroll6 su pasion por las ciencias de la naturaleza, que le
habia inculcado su padre, de quien aprendié a cultivar arboles y a realizar
injertos con las plantas. El jardin de la abadia de Santo Tomas le sirvio como
laboratorio para sus experimentos.

Tres leyes
En 1856 comenz6 sus investigaciones mediante varios experimentos con
plantas procedentes del jardin del monasterio. Mendel puso en practica los

conocimientos sobre hibridacién vegetal que durante el siglo XVIII habian
formulado otros cientificos como Herbert y Sprengler.
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Comenzd a cruzar diversas clases de plantas mediante la técnica de la
polinizaciéon artificial. Concretamente, se trataba de variedades de guisantes
que utilizaba como base de sus experimentos. A partir de ellos, establecio tres
leyes, que se refieren especificamente a la reproduccion celular, conocida
COmMO meiosis.

Las leyes de la genética

La primera es la Ley de la uniformidad, segun la cual, cuando se mezclan dos
especies de raza pura los hibridos resultantes son idénticos entre si.

La segunda de las leyes se conoce como Ley de la segregacion, que establece
que, cuando se cruzan dos variedades de una misma especie los
descendientes pueden parecerse a uno u otro progenitor o a ninguno de ellos.
Mendel cruzé dos variedades de plantas de guisantes, una daba semillas de
color verde y otra de color amarillo. El resultado que obtuvo es que de la
mezcla salian semillas amarillas.

El resultado del experimento permitio al fraile comprobar que con el cruce de
dos plantas siempre hay un caracter mas dominante que otros, en este caso la
semilla amarilla es el caracter dominante y a las semillas verdes las bautizé con
el nombre de recesivas por ser menos comunes.

Tras mezclar las semillas, el monje observoé otra caracteristica que da origen a
la tercera de sus leyes: la Ley de la asociacion independiente. El fraile observo
qgue los caracteres relacionados con la herencia eran independientes unos de
otros, por lo que el patrén de la herencia no se repetia entre dos especies de
plantas.

Méas famoso como astrénomo

Pese a que la obra mas importante de Mendel no consiguié llamar la atencion
de la comunidad cientifica de la época, si fue reconocido por sus avances en el
campo de la astronomia y la meteorologia. Ademas fue el principal precursor y
fundador de la Asociacién de Meteorologia de Austria, ya que Mendel siempre
mostré un gran interés por el estudio de la formacién de los diversos
fendbmenos meteorologicos.

En el afio 1868, tuvo que abandonar sus estudios biolégicos debido a que le
nombraron abad principal del monasterio de Santo Tomas, en sustitucion de
Napp. Ademas su aficion por la apicultura le sirvié para que en 1871 fuese
nombrado presidente de la Sociedad de la Apicultura de Briinn, cargo que dejo
de ocupar en 1874.

Fallecio el 6 de enero de 1884, a causa de una nefritis cronica que le afecto al
riidn. Hugo de Vries y el aleman Karl Erich Correns llegaron por separado a las
mismas conclusiones a las que llegd Mendel 35 afios antes. El cientifico
britanico, catedratico de Biologia, William Bateson, tuvo el detalle de otorgarle
la primicia del descubrimiento al fraile checo en 1905, logrando con este gesto
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que la comunidad cientifica reconociese el trabajo de Mendel, que para
entonces llevaba muerto 21 afios.

Aunque con el tiempo se han formulado nuevos principios sobre la evolucion
genética, mas complejos que los planteados en su dia por Mendel, hoy nadie
duda de que él fue el padre de la herencia genética y del papel tan importante
que tuvo en el campo de la biologia.
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DE CERCA

Entrevista con el cientifico Daniel Closa, autor de 100 enigmas que la
ciencia (todavia) no ha resuelto

“Cada ciencia tiene sus grandes fronteras
y cada tema sus grandes retos”

Por Cristina Muioz

La Ciencia nos ha dado infinidad de respuestas a cuestiones relativas al
universo, a la vida, al comportamiento humano, la salud, la tecnologia...
Pero, ¢cuantas preguntas quedan todavia por responder? A Daniel Closa,
doctor en Biologia, investigador del CSIC y director del grupo de
investigacion del Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona, le
fascina precisamente todo lo que aun no se ha podido demostrar. Ha
querido recoger algunas de esas incognitas en el libro 100 enigmas que la
ciencia (todavia) no ha resuelto (Lectio Ediciones). UNIVERSO ha hablado
con él para conocer algunas de esas cuestiones.

Daniel Closa es optimista y un investigador incansable. Actualmente dirige un
grupo de investigacion sobre enfermedades pancreaticas en el Instituto de
Investigaciones Biomédicas de Barcelona y, ademas, acaba de publicar el libro
100 enigmas que la ciencia (todavia) no ha resuelto. Un “todavia” que va entre
paréntesis porque, tal y como asegura: “Antes o después se iran resolviendo”.

“Cada ciencia tiene sus grandes fronteras y cada tema, sus grandes retos”,
explica Daniel Closa. Para el cientifico, estos grandes temas son, los limites del
tiempo y del espacio, el sistema solar y la Tierra, la vida, los humanos, la salud,
aspectos del pasado como las extinciones masivas o los dinosaurios, asi como
las tecnologias y las abstracciones.

Para el cientifico, el gran tema es el origen del universo. “Es la gran pregunta
porque es el origen de todo”, sefiala. Segun Closa: “El universo si tuvo un
origen hace catorce mil millones de afios, pero la explicacion de ese origen
todavia estd mas alla de las teorias cosmoldgicas actuales”. Y anade: “El
origen del universo es uno de los temas que pensamos que quizd nunca se
lleguen a responder, pero hay que intentarlo. Ademas, mientras lo investigamos
vamos averiguando otras cosas”.

El espacio y el sistema solar

El espacio, el tiempo, el Sistema Solar... y todos los fascinantes misterios que
estos contienen, forman parte del dia a dia del trabajo de los cientificos de todo
el mundo.

Closa piensa que el tema mas candente actualmente es el de la materia y la

energia oscura. “Se puso de manifiesto hace relativamente poco y cada dia
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estan apareciendo nuevos datos para ir encontrando donde puede estar esta
materia oscura que sabemos que existe, pero no sabemos qué es”, explica.

El cientifico afiade que “tenemos indicios de esta materia invisible a partir de
muchas mediciones. Datos con nombres exoéticos, como ‘anisotropia de la
radiacion de fondo de microondas’, o con nombres mas sencillos como las
‘distribuciones de temperatura galacticas’, que indican que efectivamente, ahi
fuera existe bastante materia de la que apenas sabemos nada”. No obstante,
Closa es optimista y piensa que las respuestas sobre la materia oscura estan
cerca.

Enigmas y mas enigmas. Y es que, hasta astros tan familiares como la Luna,
nos plantean cada dia nuevas hipoétesis. ¢, Cual es el origen de la Luna? En
mayo de este mismo afio, nuevas pruebas refutaban la teoria adoptada hasta
entonces de que la Luna se formoé a partir de los restos del impacto de un
meteorito u otro planeta que chocé contra la Tierra, al encontrar agua en el
satélite con el mismo origen que nuestro planeta.

Closa aclara que “sabemos por las muestras de los astronautas que la Luna
tiene casi la misma edad de la Tierra, unos 80 millones de afios, pero no esta
firmemente establecido su origen. La hipétesis de que se formé tras el choque
de un cuerpo con la Tierra es la mejor hasta ahora y la daremos por buena
hasta que tengamos otra mejor”.

El enigma de la vida

La biologia también tiene multitud de enigmas por resolver. Miles. ¢Cémo se
origind la vida? ¢Hay vida en otros planetas? ¢Por qué envejecemos? Son
preguntas que todos nos hemos hecho alguna vez y mas aun los cientificos.
“Cuando eres cientifico te cuestionas todo”, asegura Closa.

El cientifico explica que “han ido apareciendo herramientas en biotecnologia
cada vez mas eficientes para analizar temas relacionados con la vida.
Tenemos la sensacion de estar a punto de descubrir como se originé la vida
—prosigue el investigador—, porque vamos encontrando moléculas cada vez
mas sencillas que producen reacciones cada vez mas parecidas a las que
forman la vida”.

Y continua el investigador: “Parece que con tiempo y una fuente de energia,
que puede ser el Sol, es inevitable que antes o después, determinadas
reacciones quimicas adquieran la suficiente complejidad como para
perpetuarse y empezar a dar origen a esto que llamamos vida. Pero si nos
remontamos al origen de todo, ahi es donde aun pinchamos”.

El envejecimiento celular
Los humanos envejecemos y ademas vivimos tres veces mas de lo que nos
corresponderia comparandonos con el resto de animales. “Como estamos tan

acostumbrados a envejecer, nos parece lo mas normal, pero los vegetales no
envejecen, por lo tanto, no parece que sea una condicion indispensable de la
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vida”, sefiala el cientifico, quien afade: “Es curioso porque tenemos ahora
datos que sugieren que el proceso del envejecimiento esta relacionado con
patologias como el cancer”. “La célula tiene que tomar uno de estos dos
caminos —aclara Closa—, o desarrolla un tumor cancerigeno o envejece”.

El gran misterio de la mente

En 100 enigmas que la ciencia (todavia) no ha resuelto, Closa no se ha
olvidado de temas mas modestos pero igual de apasionantes. Por ejemplo,
épor qué dormimos? “Se sabe que cuando no dormimos, el cerebro lo pasa
mal, al cabo de una semana sin dormir tenemos hasta alucinaciones. Ademas,
Si un organismo es capaz de estar inactivo durante ocho horas, alguna funcién
tiene que tener”’. Pero ¢cual? “El suefio es algo complejo —continia Closa—
porque tiene fases: hay momentos en que se suefia, otros en que no; hay fases
en que se ven ondas cerebrales, otras en que no. ¢Qué hace el cerebro
mientras duerme?”. Es una incégnita.

Aunque, tal y como afirma el cientifico, “todo el campo relacionado con el
cerebro esta muy verde”. “; Como hace el cerebro para mandar sefiales que
crean los pensamientos, la imaginacion, los sentimientos y la vida emocional?”,
se pregunta Closa. Algun dia tendremos la respuesta a estos y otros grandes
enigmas. Mientras, seguro que iremos conociendo otros muchos por el camino.
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Entrevista a Benito Muros, presidente de OEP Electrics y creador de la
“bombilla eterna”

“Yamos a poner en el mercado todos los
productos que podamos sin obsolescencia
programada”

Por Meritxell Tizén

Han sido nueve afios de duro trabajo y de tropezar con muchas puertas,
pero el esfuerzo ha merecido la pena. La ‘bombilla eterna’ del empresario
espafol Benito Muros, de la que ya os hablamos en un reportaje anterior
de UNIVERSO, es ya una realidad y desde septiembre se produce en una
fabrica situada en la localidad barcelonesa de Llica de Vall. Ademas,
gracias a su eficiencia energética, ha sido exportada a paises como Cuba,
Brasil, Panama y Colombia. Pero la lucha contra la obsolescencia
programada del espafiol no terminara aqui, ya que tiene previsto poner en
el mercado mas productos que tengan una duracién de por vida.

Cuando alguien tiene una gran idea, se suele decir, de forma coloquial, que se
le “ha encendido la bombilla”. En el caso del empresario espanol Benito Muros,
esta expresion pierde su sentido metaférico y se convierte en literal. Y es que
fue precisamente una bombilla, la del parque de bomberos de Livermore, en el
estado norteamericano de California, la que encendi6 el proyecto que acaba de
poner en marcha.

En el afio 1999, durante un viaje de turismo a Estados Unidos, Muros visit6 el
parque de bomberos donde repar6 en su bombilla, famosa por llevar encendida
mas de un siglo. “Me quede alli parado —cuenta-, preguntdindome cémo era
posible que hace un siglo se pudiera fabricar una bombilla que durara 100 afios
y que las de ahora duren tan poco”.

Movido por la curiosidad, el empresario se puso a investigar sobre el tema y fue
entonces cuando se top6 con el término de obsolescencia programada, una
practica comercial cada dia mas habitual y que consiste en disefiar productos
para que se estropeen pasado un determinado tiempo de uso.

En 1924 los representantes de algunas de las compafias de la industria de las
lamparas de luz mas importantes del mundo, decidieron crear un cartel mundial
para controlar la produccion de lamparas de luz que recibié el nombre de
"Phoebus".

El objetivo era controlar el mercado de estos productos y garantizar la
viabilidad de sus negocios. Entre otras medidas, decidieron que "la vida media
de las bombillas de iluminacion general no debia ser garantizada u ofrecida por
otro valor que no sea las 1.000 horas".

Con el tiempo, el cartel fue denunciado y, en teoria, dejo de funcionar. Pero la
practica que recomendd, reducir a propdsito la vida de las bombillas, sigue en
vigor hoy en dia.
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Benito Muros decidié dar a conocer a la sociedad esta practica y explicar como
nos afecta a todos en el dia a dia. “Nadie me hacia caso en ese momento. No
se creian que los fabricantes pudieran manipular a propésito los productos para
determinar su vida util”, recuerda con cierta amargura.

Sin embargo, este escaso éxito no le hizo derrumbarse. Su afan por cambiar un
modelo econdmico basado en el crecimiento permanente y en el comprar, tirar,
y comprar, le anim6 a dar un paso mas y a centrar sus esfuerzos en luchar
contra el maximo exponente de la obsolescencia programada: la bombilla. Fue
asi como surgio la idea de fabricar una luminaria que tuviera una duracion de
por vida.

Un suefio hecho realidad

Diez afios después de aquella visita al parque de bomberos, y haciendo frente
a muchas dificultades, el suefio de este empresario considerado por muchos un
loco idealista es ya una realidad. Benito Muros, junto al equipo de ingenieros
que integra su compafia OEP Electrics, ha conseguido fabricar una bombilla
que tiene una vida util de entre 80 y 100 afios.

Basada en la tecnologia led, cuesta 24 euros, es reparable de por vida, permite
un ahorro de hasta un 92 por ciento en la factura eléctrica con respecto a las
bombillas con tecnologia incandescente y de un 68,8 por ciento con respecto a
las bombillas de bajo consumo. Ademas, es mucho mas ecoldgica y emite
hasta un 70 por ciento menos de COa,.

La bombilla se present6 en sociedad el afio pasado, pero su gran hito tuvo
lugar en septiembre, cuando comenzd a funcionar su fabrica de produccion
propia, situada en la localidad barcelonesa de Llica de Vall.

“Decidimos fabricar aqui en Espafia, algo que es mucho mas caro,
evidentemente, que fabricar por ejemplo en Asia, pero esa es parte de la
politica de la empresa. Creemos que las fabricas tienen que volver a Espafia y
a Europa, para dar trabajo a la gente, y que se tiene que fabricar con calidad,
para no crear residuos que luego van a parar al Tercer Mundo y, en definitiva,
no enganar a la gente”, explica Muros.

El empresario, que ya tuvo problemas para encontrar un fabricante, nos cuenta
las dificultades a las que estd teniendo que hacer frente ahora para
comercializar su producto. “En el sector este producto no gusta, y la mayoria de
los distribuidores habituales nos dicen abiertamente que prefieren seguir
vendiendo bombillas que se funden y duran menos, porque viven de eso”.

“Por eso, anade, estamos teniendo dificultades para introducirla en la cadena
de distribucion habitual y lo que hacemos es venderla a través de Internet o en
algunas tiendas que no son habituales vendedores de bombillas, como librerias
o tiendas de productos naturales”.
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Sin embargo, donde mas acogida esta teniendo es entre el cliente directo. “Las
hemos puesto en comercios, hoteles u oficinas directamente, sin pasar por
intermediarios”, cuenta el empresario.

Mucho mas importante ha sido el éxito al otro lado del charco y la bombilla ya
se ha exportado a paises como Cuba, Brasil, Panama y Colombia. “De hecho, -
explica Muros-, hemos firmado un convenio de entendimiento con el Ministerio
de Industria cubano para montar una fabrica alli, en Cuba, y exportar a los
paises del &rea, como Venezuela, Bolivia, Ecuador o El Salvador. Quieren que
la fabrica esté montada alli antes de acabar el afio”.

“Lo que proponemos es que la gente pueda tener un producto diferente, mas
social, que respeta el medio ambiente y que es bueno para todos. Aunque
cueste mucho y tenga muchos problemas para la comercializacion y me tenga
que enfrentar a mucha gente, que piensa que es un modelo antirrentable, yo
creo que es bueno para la sociedad y para la gente y el medio ambiente, y voy
a seguir adelante”, asegura con conviccion.

El movimiento SOP

Pero la lucha de Benito Muros por acabar con un modelo social, econémico y
politico que impera en todo el mundo no acaba con la fabricacion de esta
bombilla. EI empresario, en su afan por cambiar las cosas, ha puesto en
marcha el Movimiento SOP (sin obsolescencia programada).

“Tenemos tres objetivos concretos. El primero es difundir en qué consiste la
obsolescencia programada, como nos afecta a todos, a nuestro bolsillo y al
medio ambiente, agotando los recursos del Planeta”.

El segundo objetivo, continua, “es poner en el mercado todos los productos que
podamos sin obsolescencia programada, es decir, que duren lo maximo que la
tecnologia permita. De momento, hemos empezado con iluminacion, pero
tenemos la intencion de fabricar todo tipo de electrodomésticos en el futuro”.

Por ultimo, el Movimiento SOP pretende “aunar todos los esfuerzos, con todas
las plataformas sociales, para intentar cambiar este modelo econdémico que
esta basado en el crecimiento permanente y que esta agotando los recursos
del Planeta. De hecho, en breve, vamos a presentar una iniciativa, el ‘Proyecto
para el fin de la obsolescencia programada y el actual modelo econémico’, en
la que nos gustaria que participara todo el mundo”.

“Desde que se cred el modelo econdmico actual, en los afios 30, y se empezo
a aplicar la obsolescencia programada, hay 2.800 millones mas de pobres en el
mundo. Gente que vive con menos de un ddlar al dia. Creemos que es bueno
cambiar este modelo por otro mas sostenible y mas eficiente. Sobre todo, para
las personas”, concluye Muros.
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LIBROS

Los numeros trascendentes

Javier Fresan Leal y Juan José Rué Perna

Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 2013
ISBN: 978-84-00-09672-4

120 paginas

¢, Quién dijo que las matematicas son aburridas? Los matematicos Javier
Fresan Leal y Juan José Rué Perna quieren acercar esta ciencia a los lectores
de una manera amena y divertida, entrelazando curvas elipticas, periodos y
formas modulares como si de los personajes de una novela se tratara. Ademas,
nos acercan las teorias de grandes maestros de las matematicas como
Leonhard Euler, Pierre de Fermat o Evariste Galois contadas de manera
sencilla y atractiva.

El método CLEAN para el intestino
Alejandro Junger

Oniro, 2013

ISBN: 978-84-9754-680-5

280 péaginas

Un intestino dafiado es la causa de muchas enfermedades. El doctor Alejandro
Junger nos da las claves para tener un intestino sano y prevenir asi dolores de
todo tipo, y patologias que van desde el sobrepeso, a las alergias, los cambios
de humor, la depresion, asi como enfermedades cardiacas o el cancer. Miles
de personas en todo el mundo, incluidas famosas como Gwyneth Paltrow,
Donna Karan o Demi Moore ya han probado el método Clean.

Anatomias. El cuerpo humano, sus partes y las historias que cuentan
Hugh Aldersey-Williams

Ariel, 2013

ISBN: 978-84-344-0959-0

392 paginas

Hugh Aldersey-Williams recoge en esta obra la relacion del hombre con el
cuerpo humano a lo largo de la historia en diferentes materias: en el arte, la
ciencia, la medicina, la literatura, etcétera. El autor nos muestra cdémo se ha
representado el cuerpo humano en la historia del arte, cobmo ha cambiado la
manera de verlo y de contemplarlo a lo largo de los siglos, llegando al culto al
cuerpo y el avance de la cirugia plastica de nuestros dias. Por otra parte, relata
historias curiosas sobre, por ejemplo, profanadores de tumbas, la obtencion de
la primera huella dactilar o la psicologia de los angeles.
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EFEMERIDES

La primera campafa mundial de vacunacion de la
historia cumple 200 afnos

Por Pedro Fernandez

En noviembre de 1803 un barco sali6 de A Corufia con una carga
extremadamente valiosa para las colonias espafolas: la vacuna de la
viruela. Con el dinero de la corona, el doctor Francisco Javier Balmis
consiguio distribuir la vacuna por todos los rincones del Imperio espafiol,
lo que le llevé a América y Asia. Balmis no volvidé a Espafia de su viaje
hasta 1814, tras conseguir frenar un virus que habia ocasionado la muerte
de miles de nifios por todo el mundo.

La Maria Pita, una corbeta de 200 toneladas, salié del puerto de A Corufia el 30
de noviembre de 1803 con una delicada misién. Ademas de una tripulacion
escasa, el barco llevaba en sus bodegas un botiquin con 2.000 pares de
vidrios, una maquina neumatica, cuatro barémetros, cuatro termometros y seis
libros en blanco en los que registrar todos los trabajos. Una extrafia carga, pero
imprescindible para el cometido. ¢Y cudl era éste? Llevar a cabo la primera
campafa mundial de vacunacion de la historia.

¢El enemigo? La viruela, una enfermedad infecciosa grave, sin tratamiento,
que consiste en la aparicién de pequefios abultamientos por todo el cuerpo y
que puede producir la muerte. De hecho, su tasa de mortalidad llego a estar en
el 30 por ciento de los pacientes infectados. ¢Y donde tenian que
suministrarla? En América, que era donde habia llegado la temible enfermedad.

Real Expedicion Filantropica de la Vacuna

El principal problema a la hora de vacunar a la poblacién era conseguir que la
vacuna resistiese en perfecto estado durante la larga travesia entre Europa a
Ameérica a principios del siglo XVIIl. Toda una odisea.

¢ Y como podian hacer llegar el virus? Pues de una forma que, hoy en dia,
generaria mucha controversia: a través de nifios. Concretamente, en la corbeta
inoculaban cada semana el virus a dos niflos mediante el contacto con las
heridas, de tal manera que, tres meses después, en febrero de 1804, el virus
de la viruela llegase activo a Puerto Rico, la primera parada de la expedicion.
Este era entonces el medio mas seguro de conservar y transferir el virus con
toda su actividad.

Para ello se escogi6 a 22 niflos huérfanos, de edades comprendidas entre los
ocho y los diez afios. Concretamente, acompafnaron a Balmis diez nifios de la
Casa de los Desamparados de Madrid y otros 12 de la Casa de Expoésitos de A
Corufia, ya que queria que al menos algunos estuvieran acostumbrados al mar.
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Un aspecto que debia tenerse en cuenta a la hora de la eleccion de estas
curiosas ‘cobayas’ era que los nifios no debian haber sufrido la enfermedad
con anterioridad ya que, si no, serian inmunes. A esta expedicion, sufragada
por la corona, se la bautizé como la Real Expedicion Filantropica de la Vacuna.

¢Por qué el interés?

La peste, el paludismo, el tifus exantematico, la fiebre amarilla, el cdlera, la
difteria... A principios del siglo XVIII, Espafia, y Europa en general, estaban
siendo sacudidas por enfermedades infecciosas de todo tipo. Sin embargo,
¢por qué el monarca de entonces, Carlos IV, aposto por vacunar de la viruela a
las colonias espariolas del otro lado del Atlantico. ¢ Qué tenia de especial esta
enfermedad?

Seguramente por sensibilidad, y es que la propia hija de Carlos 1V, la infanta
Maria Luisa, habia padecido la viruela poco antes. O quiza porque desease
poner remedio a los desastrosos brotes que estaban azotando las colonias.

Fuera como fuera, el monarca mandé inocular a todos sus hijos, aprobo la
expedicion y decidio sufragar los gastos de la misma. La Real Orden del 29 de
julio de 1803 decia asi: “El Rey, celoso de la felicidad de sus vasallos, se ha
servido resolver, oido el dictamen del Consejo y de algunas sabios, que se
propague a ambas Ameéricas y si fuese dable a las Islas Filipinas, a costa del
Real Erario, la inoculacion de la vacuna, acreditada en Espafia y en casi toda
Europa como un preservativo de las viruelas naturales”.

Esta expedicion respondia asi a las peticiones de ayuda de los territorios
espafioles de Ultramar, los cuales pidieron a principios de siglo XVIII medios
para luchar contra la viruela.

Y para el viaje escogieron al doctor Balmis, que habia trabajado como médico
en Gibraltar, ademas de méas de una década en distintos hospitales de
América. A él se debe la traduccién del primer libro de vacunaciones publicado
en Espafia, El tratado histérico y practico de la vacuna, del profesor del Liceo
Republicano Moreau de la Sarthe.

La vuelta al mundo

La expedicion de Balmis recorrido toda Hispanoameérica, para luego continuar
por Filipinas, Canton, Macao vy, finalmente, volver a Espafia, en septiembre de
1806. En total, fueron casi tres afos de expedicion.

La primera parada, el 9 de febrero de 1804, fue Puerto Rico. Sin embargo, el
recibimiento no fue el esperado ya que la vacuna les habia llegado a través de
la colonia danesa de Santo Tomas. Asi que pronto partieron a Venezuela,
donde si que fueron aclamados como héroes.

Tras vacunar a miles de personas, el equipo de vacunacién se dividié para
optimizar el trabajo. Balmis recorri6 Venezuela, Cuba y México. Los otros
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expedicionarios partieron de Venezuela y llevaron la vacuna a Colombia,
Ecuador, Peru, Chile, Bolivia, Portobelo y Panama.

Desde México, Balmis emprendio el viaje de vuelta a Europa, pasando antes
por Filipinas. En esta travesia cont6 con 26 nifios mexicanos para ser
vacunados sucesivamente al igual que hizo anteriormente con los nifios
espafoles.

Este viaje fue uno de los més duros de toda la Real Expedicion Filantropica de
la Vacuna, con una duracion de 67 dias cuando no deberian haber sido mas de
50, con racionamiento continuo de alimentos, con los nifios durmiendo en el
suelo por la falta de catres, y sufriendo tempestades que ocasionaron la muerte
a 20 tripulantes.

Antes de llegar a Espafa, la expedicion se detuvo en Macao y Cantoén, para
regresar a Europa, haciendo una escala en la isla de Santa Elena. Finalmente,
Balmis llegd a Lisboa después de dar la vuelta al mundo el 14 de agosto de
1806, presentandose ante el rey el 7 de septiembre de ese mismo afio para
explicar todo sobre un viaje que duré tres afios y en el que lograron distribuir la
vacuna de la viruela y fomentar el conocimiento para erradicarla a través de la
distribucién de 4.000 libros sobre la enfermedad.

Esta expedicion, la primera vacunacion a escala global, tuvo tanto éxito que
Edward Jenner, el descubridor de la viruela, afirmé en 1806 lo siguiente: “No
me imagino que en los anales de la historia haya un ejemplo de filantropia tan
noble y tan extenso como éste”.

El astrbnomo, humanista y explorador aleman Alejandro de Humboldt también
dijo al respecto que “este viaje permanecera como el mas memorable en los
anales de la historia”.

Ninguno estd muy lejos. Esta expedicion vacun6é a cientos de miles de
personas protegiéndolas de la viruela y salvandoles, por tanto, la vida.

Actualmente, segun la OMS, la viruela es, junto a la peste bovina, la Unica
enfermedad que ha sido totalmente erradicada por el ser humano.

Descubrimiento de Jenner

Merece la pena recordar que el descubrimiento de la vacuna de la viruela fue
obra de un médico rural inglés: Edward Jenner. Lo descubrié un poco por
casualidad, al observar que las personas que estaban en contacto con las
vacas no contraian la enfermedad, debido a unas pustulas existentes en las
ubres de las reses.
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HASTA EL PROXIMO NUMERO...

Aqui termina este numero de UNIVERSO. Ya estamos preparando el siguiente,
en el que te pondremos al dia de la actualidad cientifica y paracientifica. Y ya
sabes que puedes proponernos temas que sean de tu interés, enviarnos tus
comentarios, dudas y sugerencias.

PUEDES ESCRIBIRNOS:

-A través de correo electrénico a la direccidon: publicaciones@servimedia.net

-En tinta o en braille, a la siguiente direccion postal:

Revista UNIVERSO
Servimedia

C/ Almansa, 66
28039 Madrid
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