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INTRODUCCIÓN:

Esta obra se ha realizado con la intención de que todo aquel que enseñe o aprenda la Estenografía haciendo uso de la obra: "Curso de Estenografía Braille en Español" cuente con una herramienta más que le facilite este trabajo.

En ella se incluyen las respuestas a todos los ejercicios de  la obra.    

En cada ejercicio se transcribe la consigna a realizar y la respuesta correspondiente, en los ejercicios de complementación se indica solamente la palabra que debe ir en cada ocasión.

En los ejercicios de identificación de la forma correcta de representar palabras en Estenografía, se escribirá la palabra en integral indicando si la forma correcta es la 1° o la 2°.  Se sugiere que además de decir cuál es la forma correcta el alumno explique por qué se escogió o que regla se aplica.
Los ejercicios en que se pide al alumno que  redacte enunciados empleando las formas estudiadas aparece únicamente la consigna.
Algunos ejercicios piden al alumno que busque el significado de las palabras en el diccionario y lo escriban en estenografía. Esto puede realizarse con cualquier grupo de palabras o con todas aquellas que le resulten desconocidas o poco utilizadas en el vocabulario cotidiano del alumno, con lo que se propiciará la ampliación del léxico y la ortografía.

El docente tendrá toda la libertad de implementar otros ejercicios complementarios tomando como punto de partida los sugeridos en la obra.


Esta obra también  puede ser utilizada como un instrumento que brinde la oportunidad a algunas personas de ser autodidactas y corregir sus propios ejercicios, lo que permitirá tener una retroalimentación que fortalezca su voluntad de superarse constantemente.
Otra posibilidad es la de 
ser usada como un recurso más que proporcione variedad al trabajo escolar, de acuerdo a la creatividad e iniciativa del docente, permitiendo, por ejemplo, que un alumno lea el texto en Estenografía y otro  siga la lectura en integral, indicando a su compañero cuando tenga dudas o errores y después invertir los papeles, trabajando así de manera cooperativa y propiciando que aquellos alumnos con mayor facilidad apoyen a sus condiscípulos en el trabajo.

Así mismo puede ser empleada para que las lecturas que se han transcrito en la obra en Estenografía parcial, usando vocablos únicamente por ejemplo, puedan ser retomadas por el alumno en otro momento, cuando ya domina otros temas y así recordar y reforzar los conocimientos anteriores y poner en práctica los actuales.

Con todo lo anterior se pretende facilitar al docente la realización de su labor, al enfocar sus esfuerzos en favorecer el aprendizaje de sus alumnos y no desperdiciar tiempo en contestar él mismo los ejercicios.

Así, esta obra puede ser tan útil y enriquecedora como el usuario lo decida. 

PRIMERA PARTE

VOCABLOS

PRIMERA SERIE:

1.1 Escriba el vocablo correspondiente a cada una de las palabras siguientes:

b
d
h
c
a

e
g
i
f
j

1.2 Escriba el significado de cada vocablo:

a
jamás
con
haber
el
fue
si
de
bien
gran

1.3 Lea los siguientes enunciados:
1) A falta de pan tortillas.

2) Rosa fue a pasear con el amigo de Arturo.

3) Si quieres superarte, jamás seas perezoso.

4) El examen de Lupe fue bien calificado.

5) Jamás dejaré sola a mi gran amiga.

6) Voy a ver si el análisis de mi primo salió bien.

7) El disco de Luis Miguel fue vendido muy bien.

8) De haber llegado temprano con el pastel, todo habría sido perfecto.

9) Jamás desperdicies el dinero de tu gran negocio.

10) El niño fue a recibir juguetes con gran ilusión.

1.4 Escriba los siguientes enunciados, empleando los vocablos estudiados.
1) /quiero comer helado d chocolate c vainilla.

2) /cuida b d tu salud.

3) /elsa j termina a tiempo su tarea.

4) /i estudias b, progresarás c rapidez.

5) /debemos tener g respeto a nuestros padres.

6) /emilio f mi compañero de clase.

7) /miguel f a trabajar c g flojera.

8) /lupita debe h sido mi maestra.

9) /c i bemol empieza e concierto d guitarra.

10) /patricia llegó a mi clase d español c e primo d /lulú.

1.5  Complete cada enunciado con el vocablo que corresponda. 

1) e       2) i      3) h      4) a       5) b       6) d        7) f        8) j       9) g        10) c

1.6  Escriba un enunciado con cada uno de los vocablos de la primera serie.

2 SEGUNDA SERIE:

2.1 Escriba el vocablo correspondiente a cada palabra:

h
r
j
l
c

o
g
n
i
t

q
a
k
b
e

p
s
f
m
d

2.2 Escriba el significado de cada vocablo:

haber
con
o
por
jamás
bien
ser
al
fue
si

no
a
que
se
de
te
el
gran
me
le

2.3 Lea los siguientes enunciados:

1) ¿Te gustaría ir al parque que se acaba de inaugurar?

2) El suéter que le compraron al bebé no fue de su talla.

3) Que ser tan agradable tiene el ingeniero por esposa.

4) No tiren basura al piso.

5) No sé si podré ir al curso de ábaco, porque no dispongo de mucho tiempo.

6) El paquete tiene que ser ligero si quieres que te ayude a llevarlo.

7) La salud es un bien apreciado por todos nosotros. 

8) Quisiera que me acompañaras el sábado al cine.

9) Me comeré todo el arroz con leche, porque me gusta muchísimo.

10) El martes te llamaré por teléfono a tu casa.

2.4 Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:
1) /iré k cine c mi hermana.

2) /p supuesto q n faltaré a tu fiesta.

3) /pepe m habló de ti.

4) /gaby quiere r feliz c /humberto.

5) /t dije q n gastaras tanto dinero.

6) /rosario s lava e pelo c champú d sávila.

7) /l quedó muy b e trabajo d inglés.

8) /s cree q /demián o /ernesto ganarán e concurso.

9) /domingo nunca s olvidará d ti.

10) /q s dé prisa i quiere alcanzar e autobús.

2.5 Complete los enunciados con el vocablo que corresponda:

1) r     2) s     3) n    4) p    5) k    6) l, m ó t   7) l, m ó t  8) o   9) q    10) l, m ó t

2.6  Escriba un enunciado con cada uno de los vocablos de la segunda serie.
3. TERCERA SERIE:

3.1 Escriba el vocablo correspondiente a cada palabra:

k
u
b
l
v
c
j

m
x
d
n
e
z
t

f
p
&
g
q
ll
ú

h
r
á
i
s
é


3.2 Escriba la palabra correspondiente a cada vocablo:

de
gran
jamás
me
por
se
vez
este
más
bien

el
haber
al
no
que
te
son
las
él
con

y
fue
si
le
o
ser
un
ella
según
a

3.3 Lea los siguientes enunciados:

1)  Espérame un momento por favor.
2) Otra vez me torcí el tobillo.

3) Al son que me toquen bailo.

4) España se localiza al este de Portugal.

5) Cuando Rafael esté aquí, arreglará las máquinas Perkins.

6) Ella va a ser premiada por el maestro de Historia.

7) Las pirámides de Teotihucán son las más hermosas que conozco.

8) Según dice Toño, no se necesita pintar el salón.

9) Paco y él son del grupo de primero.

10) Tres más tres son seis.

3.4 Escriba los siguientes enunciados empleando los vocablos estudiados:
1) ¿/t contaré u cuento d hadas.

2) /repasa otra v tu lección.

3) /otra v q vengas repararé e radio.

4) /ya fueron muchos días desde q s fueron k viaje.

5) /los puntos cardinales x: norte, sur, z y oeste.

6) /respeta & señales d tránsito.

7) /i ll s esfuerza á, tendrá u g éxito.

8) /cuéntame á d tu vida, j m canso de oírla.

9) /leeré e evangelio ú /san /juan.

10) /é m ayudó a preparar u trabajo d investigación.

3.5 Completa cada enunciado con el vocablo correspondiente:

1) ú     2) u     3) v     4) ll      5) x    6) &     7) y    8) á     9) z     10) é
3.6 Escriba un enunciado con cada uno de los vocablos de la tercera serie.
LECTURA

Ser creativo, tener capacidad para realizar bien algo nuevo, no es privilegio de contadas personas.

Tus compañeros y amigos, tú y yo como todos los demás, tenemos una facultad creadora que fue llamada imaginación.

Es un verdadero tesoro, en un país no hay fuente de riqueza comparable al conjunto de talentos creadores de sus habitantes.

Me parece inexplicable que sólo se le aproveche en una mínima parte, ¡Cuánta energía creadora se debe haber perdido!. No desperdicies la tuya. Desarrolla al máximo tu inventiva.

Alimenta tu imaginación gracias a ella, recibirás las informaciones de este gran mundo en que vives. Escucha , analiza y selecciona, este será el material de trabajo de tu imaginación.

Si quieres, con él podrás combinar, reformar o transformar al mundo según tus posibilidades para encontrar soluciones diferentes a los pequeños y grandes problemas.

No imites, no copies jamás, Busca una mejor forma de llevar a cabo lo que tienes que hacer. Trata de ser original, por eso, imprime a todo lo tuyo un sello personal.

Pon a trabajar tu imaginación, son sus alas las que te elevarán a las alturas, cada vez más lejos, siempre hacia la superación y el progreso.
4 CUARTA SERIE:

4.1 Escriba el vocablo correspondiente a cada palabra:

A
u
k
(
v
l
b
C

x
c
d
n
D
E
z
e

f
p
&
F
ñ
ll
q
g

h
r
á
ü
I
é
s
i

j
t
ú
w
m




4.2 Escriba la palabra correspondiente a cada vocablo:

son
le
cada
bien
me
muy
con
no
este
es

de
las
año
el
por
ella
pues
fue
ante


que
más
los
gran
ser
él
como
haber
se
según

para
si
te
un
siempre
jamás
al
vez



4.3 Lea los siguientes enunciados:

1) Las flores son para mi fiesta.

2) Siempre me ha gustado el fútbol.

3) Cada vez que puedas, practica las divisiones.

4) Se le descompuso el coche ante la casa de Nieves.

5) El tema es muy interesante.

6) Cada vez es más agradable platicar contigo.

7) El año pasado fue de excelentes cosechas.

8) Mis hermanos ya se fueron a casa, pues es bien sabido que mi papá los necesita.

9) Ustedes son los más estudiosos de este salón.

10) Es admirable ver como aprendió a nadar tan rápido.

4.5 Complete los siguientes enunciados con el vocablo que corresponda:

1) ñ     2) I     3) C     4) A     5) ü     6) (     7) w     8) E     9) D   A     10) F

4.6 Escriba un enunciado con cada uno de los vocablos de la cuarta serie.

5 QUINTA SERIE:

5.1 Escriba los vocablos correspondientes a cada una de las siguientes palabras:

'
*
I
w
ú
é
s
t
j

i
F
=
ü
ñ
"
ll
r
q

g
á
h
!
&
p
f
e
z

E
?
c
x
C
%
d
m
D

n
;
u
b
k
v
A
l
(

5.2 Escriba la palabra correspondiente a cada vocablo:

hace
bien
al
jamás
vez
para
sobre
siempre

un
le
con
no
son
cada
del


con
me
de
el
por
este
es
en

pero
muy
las
fue
gran
ser
ella


pues
grado
entre
año
más
que
haber
si

te
él
como
sin
los
según
se


5.3 Lea los siguientes enunciados:

1) El avión volará sobre el Río Lerma.

2) El traje del bebé es muy hermoso.
3) Las tropas venían en son de paz.
4) No encontré manzanas, pero compré peras.
5) Hilda hace las cosas de muy buen grado.
6) Cuando entré a mi casa mi papá me dijo que siempre se hace mi voluntad.
7) Desde hace muchos días me siento muy mal.
8) Él se fue sin decir adiós.
9) Las palabras graves que terminan en vocal se escriben sin acento.
10) Me sentaré entre los dos maestros de música.
5.4 Escriba los siguientes enunciados, haciendo uso de los vocablos estudiados:

1) /elaboraré mi trabajo ; ese tema.

2) /copia z resumen * faltas d ortografía.
3) /d v ? cuando m gusta viajar ? tren.
4) /regresaremos ' dos y tres d la tarde.
5) /dame u poco % dulce q preparaste.
6) /s comieron e pollo ' I tres.
7) /pueden ir k cine, ! regresen temprano.
8) /antonio estudia e segundo = % sistema /braille.
9) /fernando " E b & cuentas ? e ábaco.
10) /cuando t ; u poco d dinero, podrás ahorrar.
5.5 Complete los enunciados empleando los vocablos de la siguiente lista:

1) "          2) %          3) '          4) !         5) ;          6) *         7) =         8) ?
5.6 Escriba un enunciado con cada uno de los vocablos de la quinta serie.

6 SEXTA SERIE:

6.1 Escriba el vocablo correspondiente a cada una de las siguientes palabras:

I
k
;
x
n
p
f
h
*
(

j
ü
w
"
z
c
E
!
m
b

D
ll
l
é
r
s
F
ñ
q
#

=
g
.
?
A
u
d
%
-
'

i
í
C
á
/
v
t
ú
)
ó

6.2 Escriba la palabra correspondiente a cada vocablo:

su
sobre
siempre
vez
me
con
un

número
son     
al
ante 
para
le


sí
de
este  
 fue
muy 
en 
aquel

lo 
cada  
las
es
pero
la


del
no 
por 
el
grado
se
según

ella
que
sí
entre
pues
más


ser
te
año
los
haber
entre
jamás

él
como
sin





6.3 Lea los siguientes enunciados:

1) Diana ya le dio el sí.

2) Su novio le dio un gran ramo de rosas.
3) Ayer cambiaron mi número de teléfono.
4) Compré los vasos en aquel almacén.
5) Este vestido lo compré en León la semana pasada.
6) Leonardo tocará un concierto en la menor.
7) Rosa le dijo a Bere que sí quería entrenar.
8) Ese peinado sí fue de su agrado.
9) El once es un número primo.
10) Tienes que ir por aquel camino.
6.4 Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:

1) /e billete premiado terminó ? e # ocho.

2) /pásame ó ábaco p favor.
3) /z collar m - regaló mi abuelita.
4) /i estudias mucho, í t comprarán e juguete q tanto t gustó.
5) /ó señor F e padrino d mi hermanito.
6) /m dijo mi papá q n - quería llevar d vacaciones.
7) /e segundo #   % circo f E espectacular.
8) /. última v q - vi, estaba d E buen = ? . cafetería.
9) /) hermana s cambió d casa.
10) /& telas q dan mucho d í, n sirven A ese vestido.
6.5 Complete los enunciados don los vocablos de la lista que sigue:

1) )               2) ó               3) í                4) -                5) #               6) .
6.6 Escriba un enunciado con cada uno de los vocablos de la sexta serie.

LECTURA

VALLE DE BRAVO

Valle de Bravo es un importante y bello centro turístico que originalmente se llamó Temascaltepec.

Se localiza a 96 kilómetros de la ciudad de Toluca, a una altura de 900 metros sobre el nivel del mar.

En 1593 fue conquistado por los españoles. El fundador de la población colonial fue Fray Gregorio Jiménez en el año de 1630.

Valle de Bravo se sumerge cada día en los siempre bellos atardeceres que tiñen la dorada superficie del lago donde los veleros se desplazan ante nuestros ojos muy lentamente.

Pocos lugares hay que puedan alardear de poseer en su territorio la vasta gama de atractivos naturales con que Valle de Bravo cuenta, pues la naturaleza se mostró espléndida en grado sumo y sólo la visita al lugar puede proporcionar al viajero una visión plena de los que aquel sitio le ofrece. Pero sin duda el mayor atractivo lo constituye su gran lago artificial, Su superficie, propicia para la práctica de los deportes acuáticos tales como esquí, regatas y pesca entre otros.

Posee un considerable número de corrientes pluviales, característica que hace de este lugar hermoso por sí mismo.
7 VOCABLOS DERIVADOS:

7.1 Escriba en Estenografía cada una de las siguientes palabras:

ua
Fo
óI
z&
Fe
u&
FI

ó&
zI
=I
Fa
uo
F&
ñI

llo
óa
uI
ll&
zo
llI
#I

7.2 Escriba la palabra correspondiente a cada vocablo derivado:

grados
una
eso
unas
estos
esa

uno
ese
unos
aquello
años
esta

esas
esos
esta
aquella
ellos
esto

números
ello
aquellas
ellas
aquellos
estas

7.3 Lea los siguientes enunciados:

1) Esas niñas me dieron estas flores.

2) Compraré unas flores en una tienda de Xochimilco.
3) Aurelio regresó después de muchos años en esa escuela.
4) Aprenderé los vocablos uno por uno.
5) Visitaré a unos amigos este domingo.
6) Resolveré aquellos problemas de números negativos.
7) Esta niña está aprendiendo a caminar con ellos.
8) Debes salir por aquella puerta en este momento.
9) Eso es lo más rápido para resolver ese problema de grados centígrados,
10) Por esos chismes me cambié al grupo de ellas.
7.4 Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:
1) /z F mi abrigo.

2) /ya acabé d revisar ó& cuentas.
3) /pronto llegarás a I =I superiores.
4) /Fo F - á seguro A todos.
5) /cuando /felipe m dijo óo, m alegré mucho.
6) /compraré cuatro #I A . rifa.
7) /llI t pueden aconsejar q t " mejor.
8) /? zI ñI he aprendido música.
9) /Fe peinado l queda E b.
10) /ll& s fueron ? autobús a /tixtla.
8 USO DEL PUNTO NÚMERO CINCO.

8.1 Lea los siguientes enunciados:

1) María del Mar e Isaías comen muy bien.

2) ¿Te fijaste cómo corre ese caballo?
3) ¿No sabías qué hacer con él?

4) No sé si me saqué siete u ocho en el examen.
5) En este autobús no te bebes ir, aquél es el que tienes que abordar.
6) ¡Quiénes son ésos!
7) Esa casa es muy parecida a ésta.
8) Ese pescador ha atrapado más peces que éste y ésos ya terminaron su trabajo.
9) ¿Qué taza prefieres, ésta o aquélla?.
10) El año pasado estudié piano, éste estudiaré guitarra.
8.2 Escriba los siguientes enunciados en Estenografía:

1) /& estaciones % ñ x: primavera, verano, otoño 5e invierno.

2) ¿/5q día puedes venir a desayunar?
3) /e maestro s enojó porque n 5s . lección.
4) /mi mamá t encargó ua caja d 5t.
5) /iremos d visita k /museo d /antropología 5e /historia.
6) /hoy responderemos z& preguntas, 5ó& & contestaremos mañana.
7) ¿/5w será tu vestido d graduación?
8) /zI apuntes x d /español, 5óI x d /matemáticas.
9) /p ó lado está e muelle, p 5z . playa.
10) /tenemos agua d tamarindo 5u horchata.
8.3 Complete los siguientes enunciados con una de las dos palabras que se encuentran entre paréntesis al finalizar cada uno de ellos.
1) ó
2) 5d
3) q
4) w
5) z
6) á

7) e
8) s
9) za
10) esté
11) 5w
12) mas

13) 5ó
14) entré
15) 5z
16) 5q
17) d
18) 5s

19) é
20) 5za
21) t
22) #
23) está
24) numeró

25) 5Fe
26) 5t
27) numero
28) '
29) í
30) 5e

8.4 Forme parejas con una palabra escrita en integral y su correspondiente manera de escribirla en Estenografía:

1)      d)
2)      i)
3)      m)   
4)      e)
5)     q)

6)       l) 
7)      b)
8)       k)
9)      h)
10)    n)

11)     a)
12)    o)
13)     s)
14)     p)
15)     j)

16)     c)
17)     r)
18)      t)
19)     f)
20)     g)

8.5 Escriba en Estenografía las siguientes parejas de palabras:

1)
i
í
11)
d
5d

2)
z&
5z&
12)
óI
5óI

3)
ó
5ó
13)
'
entré

4)
e
é
14)
q
5q

5) 
Fa
5Fa
15)
za
5za

6)
s
5s
16)
ó&
5ó&

7)
z
5z
17)
F&
5F&

8) 
óa
5óa
18)
w
5w

9)
t
5t
19)
mas
á

10)
zI
5zI
20)
FI
5FI

LECTURA

Sé que ese hombre no te ve, así pues ve al balcón a tomar el aire.

¿Quieres venir a tomar el té? Te advierto que no van a venir muchas personas.

Sí, allá voy, siempre que él no me lo impida; pero si no voy a las cinco no me esperen.

El niño quedó solo en el mundo y sólo le quedó una pequeña herencia.

Este libro, ese cuaderno y aquel lápiz me pertenecen. ¿Cuáles dices?. Éste y aquél.

Quiero más pan, más leche y más mantequilla. Te daré el pan y la leche, mas no la mantequilla, ésa es para mí.

Mi casa es más grande que tu jardín, tú bien lo sabes.

He regañado a un campesino: ¿Por qué, cuando, dónde, cómo?. Porque cundo donde como me sirven mal me desespero.

MARÍA CASO.
SEGUNDA PARTE

I CONTRACCIONES

2 EJERCICIOS:

2.1 Escriba las palabras siguientes empleando las contracciones estudiadas. No olvide respetar las normas.

cüva
rIa
qita
,ismo

)pulso
dwa
:uz
a!isa

c&a
sEdo
Ccla
v"de

func#a
su;ayó
/el?a
Dulto

Fpacio
(peño
xda
po%é

fkso
'ío
=illo
c*co

Ate
%oga
süño
/bagdD

rwbo
(itir
coqeta
Cillo

cEo
;echa
v"eda
,dica

txo
p&to
pocI
o=o

bka
pFo
l)a
cAro

mi:a
fracc#a
mol*o
fr?te

!opio
ca'e
vi?'e
F'?o

2.2 Con las palabras del ejercicio anterior, forme una lista de diez palabras que emplean contracciones silábicas y diez que emplean contracciones intersilábicas.
SILÁBICAS
SILÁBICAS
INTERSILÁBICAS
INTERSILÁBICAS

cüva
Ate
rIa
fracc#a

qita
%oga
,ismo
mol*o

)pulso
süño
dwa
F'?o

:uz
/bagdD
c&a
 

a!isa
rwbo
func#a


sEdo
coqeta
su;ayó


Ccla
;echa
/el?a


v"de
,dica
Dulto


Fpacio
p&to
(itir


(peño
pocI
Cillo


xda
o=o
cEo


po%é
mi:a
v"eda


fkso
f?te
txo


'ío
!opio
bka


=illo
ca'e
pFo


c*co
vi?'e
l)a



F'?o
cAro


2.3 Divida en sílabas las palabras del ejercicio 2.1. Recuerde que las letras de una misma sílaba no deben escribirse separadas.

cü - va
A - te
ro -sa
frac- cio - na

qi -ta
%o - ga
a - bis - mo
mo - li - no

) - pul - so
sü - ño
do - ma
F - 'e - no

:uz
/bag - dD
ca - sa


a - !i - sa
rw - bo
fun - cio - na


sE - do
co - qe - ta
sub - ra - yó


C - cla
;e - cha
/e - le - na


v" - de
, - di - ca
a - dul - to


F - pa - cio
p& - to
e - mi - tir


( - pe - ño
po - cI
a - ni - llo


x - da
o - =o
co - ro


po - %é
mi - :a
ve - re - da


fk - so
fr? - te
to - no


'ío
!o - pio
ba - la


=i - llo
ca - 'e
pe - so


c* - co
vi? - 'e
li - ma



F - 'e - no
ca - rro


2.4 Escriba en integral las siguientes palabras:

abanico
caballo
ábacos
fábulas

abrazado
macabro
avena
aventar

optar
cadena
láudano
sádicos

cuadros
ladrar  
alcantarilla
anatomía

calmar
Álvarez
álbumes
banana

ángeles
haragán
arreglar
árabes

mármoles
asados
Brasil
máscara

Tomás
acero
azúcar
brillante

mimbre
cráneo
micrófono
dromedario

mendrugo
emergencia
femeninos
rémenlo

rémora
febrero
encender
sartén

céntimo
fuerte
cuenca
error

tener
Hércules
miércoles
suerte

huerta
estrella
centésimo
después

cuesta
nuestro
mezclados
trece

grosella
reagrupar
impresos
imponer

límalo
tímpano
indefenso
lindo

íntimo
opiniones
nacionales
sinfín

omóplato
comercio
cómodas
Ontario

montones
ónices
limón
oral

borrador
órbitas
tórtolas
ostra

coser
depósitos
óseos
portavoz

conocer
primavera
sorprender
querer

alquilar
trepar
estrecho
cueva

insinúe
huélelos
huérfanos
puedo

2.5  Lea los siguientes enunciados:

1) La necesidad tiene cara de hereje.

2) Donde las dan las toman.
3) Cada oveja con su pareja.
4) Cada loco con su tema.
5) Con la vara que midas serás medido.
6) Con la ayuda de vecinos repican los agustinos.
7) Cuando una puerta se cierra otra se abre.
8) De que el río suena es que agua lleva.
9) Dios los cría y ellos se juntan.
10) Dime con quien andas y te diré quien eres.
11) Natural y figura hasta la sepultura.
12) En boca cerrada no entran moscas.
13) A río revuelto, ganancia de pescadores.
14) Hijo fuiste, padre serás, tal hiciste, tal te harán.
15) Entre santo y santa, pared de cal y canto.
16) Quien todo lo quiere, todo lo pierde.
17) Quien con lobos anda  a aullar se enseña.
18) Padre guardador, hijo gastador.
19) El que fue a la villa perdió su silla.
20) Agua que no has de beber, déjala correr.
21) Más vale atole con gusto que chocolate con susto.
22) El pan ajeno hace al hijo bueno.
23) De tal palo tal astilla.
24) Más vale pájaro en mano que ver un ciento volando.
25) Del plato a la boca a veces se cae la sopa.
2.6  Escriba los siguientes enunciados en Estenografía , empleando los vocablos y contracciones estudiadas:

1) /vocF q (it? kgunI C)kF.

2) /e Arullo F e sxido q " e pkwo a ) h(;a.
3) /s llama aullido a . voz p?e'Cte % lobo o e p"ro.
4) /e cEd"o, e cAn"o, . oveja, . ca;a y e ci"vo, bkC.
5) /e elefCte !oduce u sxido cAact"ístico q s llama bAritA.

6) /I bec"rI y t"n"&, b"reC.

7) /e tEo ;ama.

8) /cuCdo e tEo o e c,allo rsoplA c furE s dice q bufC.

9) /& gall*& cacAeC k iguk q e gallo.

10) /I sxidI melodiII d & avF s d?w*C cCtI.

11) /. voz d . rCa F e :oA.

12) /gEjeo F e cCto q (it? & avF qe;Cdo la voz.

13) /e cu"vo y e gCso =aznC.

14) /. voz q !oduce . pCt"a s llama h)plA.

15) /e p"ro s cwunica c la%idI.

16) /e gato maúlla.

17) /I pollülI d & avF, píC.

18) /e &no rebuzna.

19) /rel*cha e c,allo.

20) /e cxt*uo rxqido % gato satisfecho F e rxrxeo.

21) /rugido F . pot?te voz q (ite e león.

22) /s llama silbA k sxido agudo q !oduce . s"pi?te.

23) /a . voz q !oduce . zEra s l d?w*a tauteo.

24) /e '*o F e cCto d / avF cCE&.

25) /'isA F e sxido q " . golx%*a.
LECTURA

Historia de los dos Reyes y de los dos Laberintos
Cuentan los hombres dignos de fe, que en los primeros días, hubo un rey de Babilonia que congregó a sus arquitectos y magos y los mandó construir un laberinto tan perplejo y sutil que ni los varones más prudentes se aventuraban a entrar, y los que entraban se perdían. Esa obra era un escándalo, porque la confusión y la maravilla son operaciones propias de dioses y no de hombres. Con el andar del tiempo vino a su corte un rey de los árabes, y el rey de Babilonia lo hizo entrar en el laberinto, donde vagó hasta la declinación del día. Entonces imploró el socorro divino y dio con la puerta. Sus labios no profirieron queja ninguna, pero le dijo al rey de Babilonia que él en su país tenía un laberinto mejor y, que si Dios era servido, se lo daría a conocer algún día. Luego regresó a Arabia, junto a sus capitanes y sus alcaldes y atacó los reinos de Babilonia, con tan venturosa fortuna que derribó sus castillos, mató a sus gentes e hizo cautivo al mismo rey. Lo amarró encima de un camello veloz y le dijo: "¡Oh rey, me quisiste perder en un laberinto de bronce con muchas escaleras, puertas y muros; ahora te mostraré el mío, donde no hay escaleras que subir, ni puertas que forzar, ni fatigosas galerías que recorrer, ni muros que te impidan el paso.

Luego le desató las ligaduras y lo abandonó en mitad del desierto, donde murió de hambre y de sed.

R. F. Burton

4. EJERCICIOS:

4.1 Escriba en integral las siguientes palabras:

estenografía
páncreas
sartén
César

alondra
abanderados
acuerdo
tropezar

ladrilleras
común
alumbrado
órdenes

aserraderos
Vinicio
drenar
asombrar

predicar
tímpano
pozos
abrigaban

Leonardo
Berenice
tuerca
Mixcalco

improvisar
antifaz
desagradable
imprudente

tremendos
ládrenles
ozono
Güemes

imán
ángulos
inconsciente
droguería

córtenlo
hábiles
ronronear
agüero

embrujados
leontina
padrino
huéspedes

conocer
Mayab
huesos
péndulos

fomentar
astral
Margarita
Beatriz

4.2 Escriba en Estenografía las siguientes palabras:

Címko
Ftómago
Ed*AiI
s"?idD

juez
acuérdate
b"biqí
:iD"I

límpiate
ArCcA
It?tII
ck?tA

nac#k
?',C
clínica
'(?dI

huérfCI
metálicI
rómpelI
pu?te

fósfEI
av?tA
cEazón
puFto

rac#k
muF'eo
CtigüedD
góndola

cu?to
ka:án
q(A
tártAI

ínf)o
sábDo
dómkI
(*?tF

cItII
/álge;a
du"mF
?f"m"&

/óscA
a;ecAt&
)!ímko
piérdelI

skón
elásticI
/'igu"I
cua%iculDI

tuétCo
fracc#ami?tI
/coyoacán
/cAm?

4.3 Enseguida encontrará dos columnas, en la primera está una palabra escrita en integral y después dos formas diferentes de representarla en Estenografía. Indique cuál de las dos es la correcta. Recuerde las normas estudiadas.

INTEGRAL
FORMA CORRECTA
INTEGRAL
FORMA CORRECTA

aventar
2°
sartén
1° 

leones
1°
acuerdos
2°

párpado
2°
cálculos
2°

vergüenza
1°
cocer
1°

Ezequiel
2°
lengüeta
2°

témplalos
2°
índigo
2°

entregue
2°
fórcenlos
1°

matraz
1°
rómpelas
2°

entrenen
1°
drenen
1°

insinué
1°
Adrián
1°

cantábamos
2°
kilowatt
2°

después
1°
Oswaldo
1°

cáscara
1°
Wilson
2°

Boabab
2°
kilómetro
2°

tímidos
1°
Walter
2°

abrigar
2°
William
1°

traben
2°
Ottawa
1°

faisán
2°
Kenia
1°

nucleones
1°
Washington
1°

evádelos
2°
karate
1°

cuento
2°
kayac
2°

llegue
2°
kinder
2°

piérdelo
2°
kilogramo
2°

jamón
1°
xilófono 
1° 

entren
2°
Ximena
2°

4.4 Lea los siguientes enunciados:

1) Cuando fui a Estados Unidos visité Washington y Kansas.

2) Kenia es un país de África.

3) Cada alumno debe tener su kardex.

4) Una letra del alfabeto griego se llama kappa.

5) El as es una carta de la baraja.

6) En el zoológico visitaré al oso koala y a los leones.

7) La capital de Canadá es Ottawa.

8) La receta del pastel tiene un kilo de harina y una copita de whisky.

9) Mañana oiremos una ópera de Wagner.

10) Emanuel Kant fue un gran filósofo.

11) ¿Quién escribió la novela Ana Karenina?.

12) ¿Cuál es la principal obra de Emanuel Kant?.

13) ¿Has leído algún poema de Walt Witman?.
14) ¿Os gustó "Imitación de Cristo" de Kempis?.
15) ¿Me prestas el libro El origen de las Especies de Darwin?.

4.5 Escriba los siguientes enunciados empleando los vocablos y contracciones estudiados. Recuerde las normas que rigen su uso.

1) 5/Heninway F:ibió "/p /qién /doblC & /campC/5".

2) ¿/5q o;a s 5/shakerpeare t ha gustDo á5?.

3) ¿/5q li;o F:ibió /óscA 5/wilde5?.

4) ¿/quién F e autE d /e /vicCrio d 5/wakwerfield5?.

5) /n pude cw!A e li;o "/!*cipiI /mat(áticI5" d 5/newton.

6) /hoy dFayuné /choco 5/krispis d 5/kellogs.

7) /p*tAx tu 5/wolkswagen ? /p*tur& 5/hollywood.

8) /l regkAx ua botella d 5whisky /j. 5/walker.

9) /ve a cw!A u fr&co d mayxFa 5/kraft, p favoE.

10) /iré a . calle d 5/oaxaca a sacA u& copi& 5/xerox.

11) /ya pagué . mAgA*a 5/parkay.

12) /e gü"o cw!ó u 'aje ? 5/woolworth.

13) /p favE regálame u 5kleenex.

14) /necFito u rollo d película 5/kodak.

15) ¿/t gusta e pC 5/wonder5?.

4.6 Escriba el siguiente texto empleando Estenografía:
//ya todI s,? A qi? /',ajC.

/'Duzco u Atículo d . revista /sqire, ; ua hoja d papel 5/kimberly 5/clark, ? ua Ctigua máq*a d F:ibir /rém*gtx.

/cEregiré e F:ito c u bolí=afo 5/sterbrook; - q m pagu? aum?tAá ? uI cuCtI pFI & Ac/ d & cwpañía: /cAnetix, /g?"k /foods, /colgate /pkmolive, /guilette y /ckifEnia 5/packing /cEpEatix.

/jIé /(ilio /pacheco.

LECTURA

Cien Años de Soledad (fragmento)

Al principio José Arcadio Buendía era una especie de patriarca juvenil que daba instrucciones para la siembra y consejos para la crianza de los niños y animales y colaboraba con todos, aun en el trabajo físico, para la buena marcha de la comunidad.

Puesto que su casa fue desde el primer momento la mejor de la aldea, las otras fueron arregladas a su imagen y semejanza. Tenía una salita amplia y bien iluminada, un comedor en forma de terraza con flores de colores alegres, dos dormitorios, un patio con un castaño gigantesco, un huerto bien plantado y un corral donde vivían en comunidad pacífica los chivos, los cerdos y las gallinas. Los únicos animales prohibidos no sólo en la casa, sino en todo el poblado eran los gallos de pelea.

La laboriosidad de Úrsula andaba a la par a la de su marido. Activa, menuda, severa, aquella mujer de nervios inquebrantables, a quien en  ningún momento de su vida se la oyó cantar, parecía estar en todas partes desde el amanecer hasta muy entrada la noche, siempre perseguida por el suave susurro de sus pollerines de olán. Gracias a ella, los pisos de tierra golpeada, los muros de barro sin encalar, los rústicos muebles de madera, construidos por ellos mismos, estaban bien limpios, y los viejos arcones donde se guardaba la ropa exhalaban un tibio olor de albahaca.

Gabriel García Márquez.

II PRINCIPIOS DE PALABRA
2 EJERCICIOS:

2.1 Escriba en integral las siguientes palabras:

combinar
intermedio
discurso
presente

relevo
convivir
sobrepuesto
interplanetario

sobrenombre
concepto
discreto
prefacio

entretejer
prehistoria
discoteca
sobremesa

represa
entrecortar
excesivo
completar

interrumpir
premio
sobresalir
componer

exhalar
reyes
sobrefalda
disyuntiva

explotar
confundir
pretexto
interventor

excavar
resfriado
entrepiso
sobresaltar

compás
entredicho
rebanada
disparate

congelar
sobrecargo
extranjero
continente

regalar
entremés
redil
interceptar

combustible
precedente
combate
contacto

2.2 Escriba en Estenografía las siguientes palabras:

%culpa
ynac#k
'cCo
!ciIo

disipA
-prA
!eámbulo
;vivir

*t"FtelA
?'eacto
:sol&
yno

?'égko
!t?d"
cómplice
!éstamo

exacto
rtr&Do
cóndE
rnglón

diseñDE
réplica
exiliDo
cw?tA

re*a
'paño
!édica
cxejo

?'ea;ir
so;eF%újula
-plicDo
xclusivo

disolv"
yrogac#F
cónsul
xtra

*térnko
:t*uA
xhEtac#F
'nDE

rég)?
-pIitE
rprFivo
%t*to

éxodo
cónyuge
;skto
disimulDo

!s?tación
:v?to
:v?io
disuDir

2.3 A continuación encontrará palabras escritas en integral y dos formas de escribirlas en Estenografía, indique cuál de las dos es la correcta. Recuerde las normas para el uso de los principios de palabra.

INTEGRAL
FORMA CORRECTA
INTEGRAL
FORMA CORRECTA

comprometer
2°
complejo
1°

sobreexcitar
1°
sobremanera
2°

rétalos
1°
entresacar
1°

contrapeso
1°
presentir
1°

expresar
2°
disconforme
2°

resolver
1°
intérprete
2°

exprés
2°
reinternar
2°

intercontinental
2°



2.4 Lea los siguientes enunciados:

1) El Águila y la Serpiente es un libro de relatos de Martín Luis Guzmán.

2) El Burlador de Sevilla es una comedia de Tirso de Molina que tiene mucho contenido.
3) Fernando de Rojas nos dejó su obra llamada La Celestina.
4) Don Quijote de la Mancha es una obra internacional de Don Miguel de Cervantes.
5) Doña Bárbara se considera como la obra maestra de Rómulo Gallegos.
6) El Libro del Buen Amor es un poema en el que Juan Ruiz recurre a varias combinaciones métricas.
7) El Lazarillo de Tormes es una novela anónima del siglo dieciséis, que muchos pretenden imitar.
8) El Poema del Mío Cid es un extraordinario cantar de gesta español de autor anónimo.
9) Los de Abajo fue escrita por el distinguido novelista mexicano Mariano Azuela.
10) María es una sobrecogedora obra del colombiano Jorge Isaacs.
2.5 Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:

1) /j"ón)o d /aguilA "a u soldDo Fpañol q naufragó ? /yucatán y f rscatDo p /h"nán /cEtés.

2) /Ctón d /kam*I f u navegCte Fpañol -pañ"o d /colón ? sus dI últ)I viajF.
3) /pe%o d /kvADo f u :qistDE Fpañol q pAticipó ? . :qista d /méxico.
4) /v&co /núñez d /bkboa, xpedic#Aio Fpañol, dFcu;idE % /océCo /pacífico.
5) /fray /bAtolwé d & /c&&, !lko 5e histEiDE, llamDo "/e /apItol d & /*di&5".
6) /frCcisco d / /c&&, %t*guido :qistDE Fpañol :pañ"o d /cEtés.
7) /b"nk /díaz % /c&tillo, s 'gó a . tAea d F:ibir ". /histEia /v"dD"a d . /:qista d . /nüva /Fpaña5".
8) /h"nán /cEtés, :qistDE d /méxico, s ynó rápidam?te ? nuF'o t"ritEio.
9) /frCcisco /h"nCdez d /córdoba, llegó a /yucatán y s dio cu?ta d . g cultura d I /may&.
10) /:istóbk /colón, hizo Ffu"zos ;humCI A d(I'A q . ti"ra "a rdxda.
LECTURA

La Invención de la Escritura.

La invención de la escritura y posteriormente la de la imprenta, son tan importantes que transformaron el mundo extraordinariamente, ya que los pensamientos de los grandes hombres, las ideas que deben persistir para bien de la posteridad, existen gracias a la escritura sin la cual nuestra memoria, siendo tan frágil como es, hubiera perdido esos tesoros que permanecen intactos a través de los siglos y sobreviven a aquellos seres que, desgraciadamente, han desaparecido.

Cuando Gútembeg trató de formar los caracteres que habrían de servir para representar las letras, y éstas las sílabas y las palabras, tuvo grandes obstáculos que vencer. Primero los construyó en madera, pero este material era imperfecto, se gastaba fácilmente, se rompía o torcía con mucha frecuencia; pensó hacerlo mejor, ¿pero de qué metal?. El fierro era demasiado duro, el plomo, por lo contrario, demasiado blando. Trató uno que le permitió esculpir las letras, una por una, con un punzón, como si fueran caracteres hechos en madera; el trabajo era laborioso, lento y costoso. Precisa gran número de caracteres y disminuir su costo.

Como todos los hombres de carácter, no se desanimó nada en sus propósitos; ni la ingratitud de sus compañeros y socios, ni la falta de recursos, ni los reveses de fortuna. Continuó su obra y gracias a él contamos en la actualidad con libros y diarios que nos tienen al día de todos los adelantos internacionales que nos instruyen, que nos capacitan en todas las ciencias, pues si bien es cierto que la imprenta actual, con sus grandiosos linotipos, dista mucho de darnos siquiera una vaga idea de lo que fue en su origen, quizá, sin aquélla, las letras en la actualidad, no habrían alcanzado el auge que hoy tienen.

María Caso.
III TERMINACIONES DE PALABRAS.

2 EJERCICIOS:

2.1 Escriba en integral las siguientes palabras:

restando
introducción
tanque
perfección

corriendo
atención
estruendo
tracción

saque
producción
saliendo
convicción

Roque
inducción
comente
retracción

remolque
conexión
demente
proyección

trabando
región
rápidamente
interjección

muriendo
ágilmente
riendo
misión

fracción
flexión
remando
dicción

aflicción
cayendo
infección
trueque

ficción
leyendo
contrabando
sumando

succión
sufriendo
afección
sustituyendo

sugestión
refracción
pintando
abducción

velozmente
reverendo
llorando
complemente

2.2 Escriba en Estenografía las siguientes palabras:

pAq
ll?Cd
:vi#
t%d

cwCd
xtra#
:itiq
rcxs'u#

'ay?d
!dile#
fumCd
doblem

*t"a#
cwun#
rv"?d
afe#

busqé
sus'a#
k)?té
?c%d

avi#
dem
ele#
cAiñIam

cw?té
rflex#
platiqé
:tradi#

amablem
:s'u#
mol%d
/?riq

satisfa#
Du#
cI%d
)p"fe#

r&qé
:tr,Cd
rlig#
*'odu#

rstCd
:ve#
F'u?d
%tra#

'nCd
di#
?t%d
afli#

rprodu#
rda#
s%d
cw%d

2.3  Escriba en Estenografía las siguientes parejas de palabras. Recuerde las normas estudiadas.

mCd
mCdó
rmolq
rmolqé

cwCd
cwCdó
com
cw?té

v?d
v?dó
kim
k)?té

saq
saqé
-plem
-pl(?té

r&q
r&qé
)plem
)pl(?té

2.4  Escriba un enunciado en Estenografía, con cada una de las palabras del ejercicio anterior.

2.5  Forme el plural de las siguientes palabras, escríbalo en Estenografía:

tCqs
:vi#F
cwCds
rcxs'u#F

rv"?ds
afe#F
avi#F
dems

ele#F
platiqs
yunqs
ilus#F

:tradi#F
satisfa#F
p"fe#F
:tr,Cds

sumCds
F'u?ds
%tra#F
afli#F

buqs
-plems
cxex#F
vis#F

2.6 Lea los siguientes enunciados:

1) Esther está estudiando la secundaria.

2) Julia está perdiendo el tiempo en su casa.
3) Te vendo mi reloj Braille.
4) Quiero que Isabel me explique las divisiones.
5) Llévale estas mariposas a Enrique para que complemente su colección.
6) Elaboraré cuidadosamente este resumen.
7) Sebastián está haciendo sumas de fracciones.
8) Me gustan las novelas de ciencia ficción.
9) Estas reproducciones son muy buenas.
10) Fernando tiene muy mala digestión.
2.7 Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:

1) /e !)" sob"Co azteca subió k 'xo p ele# populA.

2) /e casiq d /tlalmCkco acwpañó a I FpañolF ? . xpedic# :tra I chich)ec&.
3) /. :s'u# d /uxmk s debe a I may&.
4) /e sexto rey d I aztec& xt?dió & frxt"& d ) nac#.
5) /cuauhtémoc, últ)o (p"DE d I aztec& def?dió h"óicam ) ciudD, cuCd f sitiDa.
6) /cuitláhuac ?c,ezó e ataq cx'a I FpañolF, pIt"iEm murió d viruela.
7) /chimkpopoca Ftuvo :s'uy?d o;& vikF y much& mejE& durCte ) re*Do.
8) /huitxilihuitl tuvo . satisfa# d )pulsA e dFArollo d ) país.
9) /e nieto d /calzonsin, F:ibió sus m(Eri& c . :vi# d dA a cxoc" . v"dD d . :qista.
10) /moctezuma segundo, !t?d%d gCAse a I :qistDEF, lF mCdó cwida y muchI rgkI.
LECTURA

El Cautivo
En aquel planeta situado en un confín de la galaxia, se está presentando una gran preocupación, por estar detectando rudimentarias explosiones atómicas, originadas más allá de Marte.

Se decidió, por tanto, enviar una nave con la misión de capturar un ser tipificado de aquella probable y peligrosa civilización.

La nave está recorriendo grandes distancias, después de larga travesía, arribó, sigilosamente, a las cercanías de una gran ciudad, y tras cuidadosa observación, fue capturado, al amparo de la noche, uno de aquellos seres tan parecidos a los mismos expedicionarios y que pululaban constantemente por la urbe.

El regreso tuvo lugar.

Hasta la fecha los sabios de aquel planeta ubicado en un lindero de la galaxia, no han podido determinar el coeficiente mental, ni la verdadera naturaleza e intenciones del Volkswagen rojo que fue secuestrado de un estacionamiento de la tierra, cierta vez, como a las dos de la mañana.

Jorge Mejía Nieto.

TERCERA PARTE

I PALABRAS ABREVIADAS CON DOS O MÁS SIGNOS.
GRUPO UNO:
1.1 Escriba en integral las siguientes palabras:

absoluto  
acerca
ahora
alrededor
algo
abajo
acaso

alguien
antes
además
anterior
acción
algún
adelante

1.2 Escriba en Estenografía las siguientes palabras:

ac
kg
Dm
,j
kn
Cs
Dl

4h
acc
kgn
Cr
a#
ab
kr

1.3 En la primera columna encontrará una palabra escrita en integral y enseguida dos maneras de escribirse en Estenografía. Escoja la que sea correcta.

INTEGRAL
FORMA CORRECTA
INTEGRAL
FORMA CORRECTA

anterior
2°
acción
2°

acaso
1°
ahora
1°

algo
2°
alrededor
1°

abajo
1°
acerca
2°

antes
1°
alguien
2°

absoluto
1°
algún
2°

adelante
1°
además
2°

1.4 Escriba en Estenografía un enunciado con cada una de las palabras del grupo uno.

LECTURA

Luis está pasando sus vacaciones en el mar, explorando las cosas que están abajo del agua y soñando con las maravillas que deben estar alrededor de las zonas abiertas, su hermano Pepe las vive pedaleando por algún camino del campo con Cecilia y sus amigos.

Cada día tienen una meta. El día anterior fueron con toda la pandilla un poco más delante de casa de sus tíos, además por el camino han recogido un precioso ramo de flores para alguien muy especial.

Ahora el recorrido es más corto, pero también algo más difícil. Acaso han decidido subir todos juntos hasta el manantial que brota antes de llegar a la colina.

Esta vez Pepe tuvo mucha acción y la oportunidad de conocer casi todo acerca del campo y por eso no se aburrió en lo absoluto.

GRUPO DOS:

2.1 Escriba en integral las siguientes palabras:

abajo
aunque
atrás
bajo
bastante
acaso
buenamente

antes
alguien
absoluto
bondad
algo
buena
acción

algún
breve
acerca
buen
cerca
adelante
alrededor

además
ahora
anterior
apenas
arriba
bueno
casi

2.2 Escriba en Estenografía las siguientes palabras:

au
Ar
,j
bj
ab
cs

bt
bD
kgn
kn
acc
cc

ap
Dl
a'
ac
Cs
bD

;v
bn
kr
Dm
kg
4h

bo
Cr
a#
bm
 


2.3 Anote la palabra que falta, escójala del grupo dos:

1) bj                    2) bt                    3) bD                     4) ;v                      5) bn 
6) bo                   7) ap    bm          8) cs  ba  cc            9) au  bn Ar         10) ba

LECTURA

Sultán recibió una buena acogida en la casa; papá y mamá con su gran bondad, lo han aceptado buenamente, pero bajo promesa de que serán los niños quienes le brindarán un muy buen cuidado.

El pequeño es un cachorro, apenas llega a los tres meses. Marco le ha puesto una manta arriba de su cesta, cerca de la puerta.

Ahora el bueno de Sultán, pasea feliz por atrás de la casa, olfateando todo, aunque siempre hay un pero, ayer por la noche, después de un breve paseo, Sultán se puso a lamerse y a ladrar lastimosamente, probablemente pensaba en su mamá pues de sentía bastante solo.

GRUPO TRES:

3.1 Forme parejas con una palabra escrita en integral y su forma de escribirse en Estenografía.
INTEGRAL
ESTENOGRAFÍA 
 INTEGRAL
ESTENOGRAFÍA 

condición
:d#
ciego
cg

consecuente
:sc
cuando
cd

cualquier
cq
contra
:' 

cuyo
cy
cierto
ct

conmigo
:m
consecuencia
:sc

consigo
:s
cual
cl

contigo
:t
contrario
:'r

cuanto
cu



3.2Escriba en Estenografía las siguientes palabras:
au
:sc
bm
:'r

ab
:d#
cc
bt

:st
,j
Dl
ba

ac
bD
cg
a#

;v
ct
acc
bn

:m
Dm
bo
kgn

4h
kg
:s
:t

kn
:'
kr
Cr

cl
Cs
cq
cd

ap
Ar
cu
cy

3.3 Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:

1) /cs nunca llega tAde a . ofic*a.

2) /e li;o h,lDo F u g auxiliA d Ftudio A e cg.

3) /e maF'o F E :st c sus kumnI.

4) 5/irak peleó ua gu"ra ? :' d /irán.

5) /e colegio d /luis Ftá E cc d ) c&a.

6) /n :s ua cita c e /lic. /m?FF.

7) /cq día p&o a visitAte.

8) /susCa t?ía ct miedo d subirse a . mxtaña rusa.

9) /kfredo f :t k día d campo.

10) /sxat*a F u cu?to cy autE F /rubén /dAío.

11) /cd e río su?a F q agua lleva.

12) /püdF ir a . fiFta c . :d# d q lleguF puntukm.

13) /dice e rfrán: cu ti?F, cu vkF.

14) /hay q px" at?c#  A n twA e cam*o :'r.

15) /laura f :m k c*e e sábDo.

16) /Fp"o q . op"ac# n t?ga n*guna mka :sc.

17) /n 5s cl vFtido px"me A . reun#.

18) /pe%o 'ae :s u h"mIo p"ro guía.

19) /. cc % rCcho Ftá p*tDa d rojo.

20) /e :st F ua d & pAtF d ua razón.

3.4 Escriba diez enunciados empleando cuando menos una palabra del grupo tres en cada uno.
LECTURA

Cuando Cecilia vino a jugar traía consigo un lindo dragón de juguete el cual le regaló su mamá, en cuanto vio a Lucía le dijo: ven conmigo y te contaré un cuento cuyo final es bellésimo, pero eso sí, con la condición de que estés muy quietecita pues de lo contrario no podré terminarlo.

Había una vez, en un país muy lejano, un dragón de siete cabezas que todos los años se comía a la joven más hermosa del reino, sin que las incursiones en su contra dieran resultado, en consecuencia el reino vivía siempre aterrorizado.

Cierto día pasó por ahí un joven que buscaba fortuna. ¿a dónde vas? Le preguntó un viejo ciego muy consecuente.

A buscar fortuna, le contestó el joven.

Toma esta espada invencible y llévala siempre contigo, le dijo el viejo.

El joven llegó al país del dragón. Ese año el monstruo debía comerse a una bella doncella, pero no era cualquier joven, sino la hija del rey.

El valiente muchacho, se escondió, desenvainó la espada invencible y con ella cortó las siete cabezas del dragón una por una.

Así fue liberada la princesa la cual se casó con su apuesto salvador.
GRUPO CUATRO:
4.1Escriba en integral las siguientes palabras:

cerca
abajo
bondad
demás
acerca

buena
consecuencia
detrás
debajo
algo

decía 
contigo
difícil
durante
cualquier

anterior
buenamente
diferencia
dondequiera
cuanto

alrededor
contrario
donde
dijo
diferente

breve
delante
demasiado
cual
conmigo

4.2Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:

1) /dbj d mi mCto k rey mato.

2) /dl d nIo'I iba e guía.

3) /ds e bkcón s veía e oc&o.

4) /. dfc d ide& "a E notEia.

5) /todo ',ajo F df.

6) /ddq q hay agua hay vida.

7) /Ftuvo llov%d toda . s(Ca.

8) /dd ?'a deb", ske s,".

9) /e Div*o dc q s ac"c,C bu?I ti(pI.

10) /I dm -pañ"I Ft,C *cxfEmF.

11) /dp  % *vi"no sigue . !)av"a.

12) /d' % rbaño vi?e e p&tE.
13) /dI F dft d 'F.

14) /e !sid?te dj & :clus#F.

15) /Fo "a dmd A mi paci?cia.

4.3 Escriba un enunciado en Estenografía con cada una de las palabras del grupo cuatro.

LECTURA

La Mariposa Monarca.
Delante de mí estaba sentado Luis. Me dijo que los hombres eran grandes viajeros, pero que las mariposas también lo son.

Por ejemplo, las mariposas monarca, a diferencia de las demás mariposas, durante el otoño huyen de los fríos desde Canadá y Estados Unidos, donde viven, para refugiarse en los bosques de Michoacán en México.

Me decía Luis, que recorren etapas de 130 a 150 kilómetros volando hasta a mil metros de altura, aprovechando los vientos favorables.

Cuando llegan a su lugar de hiebernación, después del difícil viaje, se pegan por grupos, debajo de las ramas de los árboles. En ocasiones  el peso es demasiado y las ramas se rompen.

Su vida comienza en un huevo que la hembra pone detrás de la hoja de una planta llamada asclipia, de esta hoja se alimenta el gusano recién nacido, que pulula por dondequiera, una vez desarrollado, deja de comer, busca un lugar seguro, hila un capullo y se transforma en una crisálida. Al poco tiempo abre el capullo, convertida en un animal diferente: la mariposa Monarca.
GRUPO CINCO:

5.1 Escriba Las palabras que están en integral en Estenografía y las que están en Estenografía escríbalas en integral:

efv
ejemplar
encima
Ft
estado
Fnd
fácil
Fv

ef
ejemplo
entonces
Fb
están
Fr
exterior


5.2 Escriba los siguientes enunciados en Estenografía, completando los espacios con palabras del grupo cinco:

1) /A obt?" e dFcu?to, e pago debe r ? efv.

2) /b?ito /juárez F u ej A todI I mexicCI.
3) /Fb tC ocupDa !pACd e dFayuno, q n m fijé ? . hEa.
4) /. deuda xr ya ha sido rees'ucturDa.
5) /z medicam?to n ti?e n*gún ef secundAio.
6) /hell? 5/keller tuvo un vida ejr.
7) ¿?c 5q vamI a hac" hoy?
8) /F mAavillIo Fr d vacac#F ? . playa.
9) /A a!obA I exám?F, he Fd FtudiCd toda . s(Ca.
10) ¿/s,F dónde Fn & llavF % auto5?
11) /e li;o d /biología Ft ?c % segundo 'paño % li;"o.
12) ¿/5q tk Fv . cwida5?
13) /e Fd d mi cu? bCcAia f *f k % mF p&Do.
14) 5/karen Ft jugCd matat?& c /p?élope.
15) /A mí F á fá FtudiA /mat(átic& q /Fpañol.
5.3 Forme parejas de palabras antónimas, es decir con significados opuestos.

Dl     y         a'
dbj      y      ?c 
dp       y     Cs
df       y       fá
dl       y        d'

5.4 Escriba en integral las siguientes palabras:

dondequiera
exterior
cualquier
antes
además

buena
cierto
demasiado
efectivo
encima

está
están
efecto
ejemplo
estando

estuvo
estar
abajo
durante
estado

estaba
entonces
ejemplar
desde
ahora

ciego
acerca
breve
fácil
consecuencia

5.5 Escriba diez enunciados en Estenografía empleando en cada uno al menos una palabra del grupo cinco.

LECTURA

El Museo del Chopo.

Esta llamativa construcción que está ubicada en la Colonia Santa María de la Ribera en la Ciudad de México, fue hecha en terrenos de Don José Landero y Coss, rico hacendado y minero del estado de Hidalgo y se proyectó exclusivamente para exposiciones. Para tal efecto se dedicó una superficie de casi 7000 metros cuadrados. En un principio se llamó "El Palacio de Cristal", su estructura de hierro es de procedencia alemana.

Su construcción estuvo a cargo de los ingenieros Ruelas y Derner, a principios del presente siglo, es de un estilo de muy fácil identificación, llamado "Art Nouveau".

En las fiestas del aniversario de 1910, se efectuó una gran exposición japonesa que fue inaugurada por el entonces presidente de la República Mexicana, general Porfirio Díaz.

En diciembre de 1913 se inauguró el Museo de Historia Natural, estando en servicio por unos cincuenta años, sus colecciones de animales disecados y el magnífico esqueleto de un ejemplar antediluviano, eran muy interesantes, así como su famosa colección de pulgas vestidas.

Por muchos años fue director efectivo de este museo Don Alfonso Herrera. Posteriormente en el año 1961, fue desmontado y parte de sus colecciones están ahora en el nuevo Museo de Historia Natural en el Bosque de Chapultepec.

Tras varios años de estar abandonado, en 1973 se inicia la reconstrucción exterior e interior, por la Universidad Nacional Autónoma de México, a la cual pertenece, se gastaron en él encima de tres millones de pesos y se inauguró nuevamente en 1975, llamándose ahora "Museo Universitario del Chopo".
GRUPO SEIS:

6.1 Lea los siguientes enunciados:

1) Él arregló ese asunto con mucha facilidad.

2) Préstame tu caja de matemáticas por favor.
3) En general se puede decir que el evento fue muy satisfactorio.
4) El elefante es un animal muy grande.
5) Había muchas piedras en el camino.
6) Me dijeron que Vianney habiendo nacido muy pequeña, ahora está robusta.
7) Hay que hacer el bien sin mirar a quien.
8) Encontrarás el río yendo hacia el sur.
9) Hacía mucho tiempo que Minerva no sonreía.
10) ¿Hasta cuando te esperaré?
11) Hasta que haya llovido.
12) Mi hermano es mi mejor amigo.
13) Al primer hijo se le llama primogénito.
14) A todo lo pasado le decimos historia.
15) El mejor hombre es siempre el más responsable.
6.2 A continuación encontrará una palabra escrita en integral y dos formas de escribirla en Estenografía, escoja cuál es la correcta.

INTEGRAL
FORMA CORRECTA
INTEGRAL
FORMA CORRECTA

facilidad
2°
hacía
2°

favor
2°
hasta
1°

general
1°
haya
1°

grande
2°
hermano
2°

había
1°
hijo
1°

habiendo
1°
historia
2°

hacer
2°
hombre
2°

hacia
1°



6.3 Escriba un enunciado con cada una de las palabras del grupo seis.

LECTURA

Lady Macbeth.

En toda historia, el malo había sido un hombre, las chicas suelen interpretar siempre uno de estos papeles: el de novias o el de víctimas, pero no te preocupes, pues al final su novio, su hermano o su hijo las salva.

Hacer de novia o hacer de víctima son papeles que tienen en común una cierta posibilidad, dependen más o menos de los personajes masculinos que son los que conquistan, raptan, luchan y saben dar el beso tan grande y mágico que hace el favor de despertar a la princesa dormida. Pero hasta para hacer el mal hay que tener fuerza y energía pues en general nadie es verdaderamente malo si se limita a desmayarse, pedir socorro y huir.

Desde hacía muchos siglos se dio por supuesto que los hombres eran más fuertes y enérgicos que las mujeres, de modo que debían ser malos y más eficaces que ellas.

Habiendo transcurrido el tiempo, esos prejuicios se volvieron en cosa del pasado. En la época actual no es raro que se haya liberado y desempeñado cualquier papel social igual de bien o de mal que los hombres.

En la literatura y en el cine son ya protagonistas, las vemos triunfando como detectives, como espías, como pistoleras del oeste o enfrentadas a los  enemigos del espacio como la princesa  Leia de La Guerra de las Galaxias, y por supuesto en muchas novelas las encontramos haciendo de malvadas asesinas o de jefas de una banda de gansters.
GRUPO SIETE:

7.1 Escriba en integral las siguientes palabras:

largo
antes
luego
cual
difícil

historia
ciego
lejos
anterior
breve

durante
dondequiera
hermano
juventud
algún

cuando
exterior
estuvo
hasta
junto

apenas
hijo
donde
estando
hacía

están
diferente
contigo
alguno
joven

hacia
estado
diferencia
consigo
algo

interior 
interesante
hacer
estaba
detrás

interés
había
entonces
desde
buena

inmediato
inferior
igual
importante
importancia

7.2 Forme parejas con una palabra escrita en integral y su representación estenográfica.

importancia                        )pc
igual                                     ig

inferior                                *f
importante                            )pt

interés                                  *t
inmediato                             *m

interior                                 *r
interesante                            *tt                                          

junto                                      jt            
joven                                     jv

largo                                      lg
juventud                                jvt

luego                                     lü
lejos                                       lj

lugar                                      lu


7.3 Escriba en Estenografía las siguientes palabras:

cg
gn
cd
dj
dm
*r
kn
dc
hm
jt

ap
d'
jv
ct
kr
ddq
ht
ab
ejr
dl

Ft
bj
?c
Cr
cy
cq
?t
cu
du
gd

,j
:'r
fD
bt
acc
:st
dbj
4h
hc
ds

efv
a'
dmd
:d#
Fb
Cs
xr
hb
ef
Ar

Fd
bm
;v
ac
lü
ba
fv
Fn
df
dfc

dp
a#
:m
*tt
hj
ej
jvt
au
:sc
kg

cc
dft
dd
Fnd
lg
"c
bD
)pt
cl
:t

:'
"r
Dl
*t
Fv
hy
fá
ig
cs
)pc

Dm
:s
Fr
lj
hs
*f
hw
*m
lu
kgn

7.4 Busque un texto y haga una lista de las palabras que aparecen en él y que se pueden abreviar con dos o más signos.

LECTURA

Viaje al Pasado.
Imagínate que estás ahora en la Edad Media, hace aproximadamente ocho siglos. Supongamos de inmediato que vives en un lugar muy lejos de aquí, en Inglaterra. La primera sorpresa que nos parece de gran importancia, es que mucha gente habla francés, son los normandos que han conquistado la isla hace poco y que dominan sobre los sajones, quienes se expresan en una lengua parecida al inglés.

Si no eres un joven esclavo, tienes suerte, pues los esclavos deben llevar en el cuello una argolla de hierro que les identificaba como una clase inferior. La juventud noble, lo pasa mucho mejor, pero se aburren bastante, la mayoría de ellos, no sabe leer ni escribir, no conocen el teatro y el cine mucho menos, y sus únicas diversiones, a lo largo del año, son la caza junto con las guerras, además del interés por las comilonas en los salones helados de sus castillos (tampoco había calefacción). Los pobres, al igual que los ricos, esperaban con ansiedad que se celebrara un interesante torneo, el mejor y más importante  de esa época, luego, enlatados en el interior de sus pesadas armaduras y montando caballos, también acorazados, los caballeros peleaban hasta que sólo uno quedaba campeón, entre los aplausos de la multitud. Bueno en algo hay que pasar el rato.

¿Te gustó este viaje imaginario al pasado?
GRUPO OCHO:
8.1 Separe las siguientes palabras en dos grupos. Un grupo con las que están bien escritas en Estenografía y otro con las que están mal escritas.

INTEGRAL
BIEN ESCRITA
INTEGRAL
MAL ESCRITA

madre
ma
manera
m"

mayoría
myr
mejor
me

mientras
m'
mayor
mE

mucho
4m
medio
mo

mediante
mdt
menos
m?

mismo
mm
mujer
mj

8.2 Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:

1) /mi ma m :pró u vFtido A . fiFta.

2) /. mn  d ',ajA d Fe señE F Dmir,le.
3) /. felicidD F e my dFeo d todI.
4) /. myr d . g?te pi?sa w tú.
5) /mdt Fe :v?io s pi?sa rsolv" e !obl(a.
6) /e p"iódico F u md d cwunicac# E eficaz.
7) /eurídice ha ;skido w . mj kumna d tod&.
8) /Cs d ?ojAte, k ms deja q t xpliq.
9) /m' llI Ft,A cw%d sucedió e *cid?te.
10) /e p&eo f e mm A todI I =upI d t"c"o.
11) /t?go 4m q FtudiA A I exám?F.
12) /Cne /sullivC f ua g mu ? . educac# d I ciegI.
13) /ay" -pré md li'o d helDo.
14) /n F - mm AreA k burro q llevA . cAga.
15) /k mj cazDE s l va . lie;e.
8.3 De la lectura "Viaje al Pasado" haga una lista con todas las palabras abreviadas con dos o más signos del grupo siete y otra con las que se puedan abreviar con dos o más signos del grupo ocho.

GRUPO SIETE
GRUPO SIETE
GRUPO OCHO

*m
jt
4m

lu
*t
myr

lj
ig
ms

)pt
*tt
mj

jv
)pt


*f
lü


jvt
*r


lg



LECTURA

Sansón Carrasco.

Sansón Carrasco se considera a sí mismo como el mejor amigo de Don Alonso Quijano, al cual le ha dado la rara locura de creer que es un caballero andante llamado  Don Quijote.

Como Sansón Carrasco es una persona con estudios, está convencido de que comprende muy bien al bueno de Don Quijote y a sus fantasías heroicas. Incluso siente simpatía por el ideal de la caballería andante que consiste en ir por el mundo ayudando a los débiles y arreglando injusticias, mientras salva a alguna mujer hermosa que ha tenido la desgracia de ser raptada de los brazos de su madre por algún brujo malvado.

Claro que Sansón Carrasco está en medio de mucho más que proyectos bonitos que le parecen cosas del pasado o ilusiones que al menos no tienen nada que ver con la realidad. Además Alonso Quijano no es un fuerte guerrero capaz de luchar contra dragones sino un señor bastante mayor y no muy fuerte, al que la mayoría puede tumbar sin esfuerzo, de tal manera que todo el mundo se reía de su aspecto estrafalario y de lo ridículo de su viejo caballo.

Sansón Carrasco piensa que ya no hay brujos, ni princesas, pero al menos todavía hay injusticias que remediar mediante su valiente y decidida intervención.

GRUPO NUEVE:

9.1 En la siguiente lista hay algunas palabras que están mal escritas en Estenografía. Escriba su forma correcta: (Se escribirán únicamente las palabras mal escritas en el ejercicio y su forma correcta)
INTEGRAL
FORMA INCORRECTA
FORMA CORRECTA

novedad
nvd
nvD

numeroso
#o
#s

nuestro
nu
nü

ningún 
nún
ng

nosotros
nI
$n

necesario
nco
ncr

9.2 Lea los siguientes enunciados:

1) Nada es más divertido que ir a la feria.

2) Es necesario cuidar la naturaleza para que todos vivamos mejor.

3) Ayer llegó a la clase un niño débil visual que se llama Arturo.

4) No tenemos ningún problema con la clase de Orientación y Movilidad.
5) Es natural que nadie quiera llegar tarde a la función de teatro.

6) Pilar tiene necesidad de un nuevo par de zapatos.

7) El equipo de natación es muy numeroso este año.

8) Nunca se me olvida llevar mi credencial cuando voy de excursión.

9) Todos llegaron del viaje sin novedad.

10) Pablo trajo una gran canasta de pan para nosotros.

9.3 Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:

1) /. ntz F E s,ia.

2) /? todo hw hay Fcxdido u nñ.

3) /. ncD ti?e cAa d h"eje.

4) /nc dig/ nc.

5) /nd püde decir d za agua n beb"é.

6) /F ncr dA =aci& p Fr c vida.

7) /F nt Fr ke=e p . llegDa d u nv hj.

8) /u #s =upo d amigI &istirán a nü fFtivk.

9) /nD d - q 'aj)I $n s dFp"dició.

10) /ng maF'o ha t?ido nvD c sus kumnI.

9.4 Busque en el diccionario el significado de las palabras del grupo nueve y escríbala en su cuaderno, usando Estenografía.

LECTURA
El Regreso de Tarzán.

Los seres humanos estamos peor preparados que ningún otro animal para vivir en la jungla. La mayoría de lo que sabemos no es instintivo sino aprendido, y para aprender algo hay que realizar muchos intentos, pero en la selva los errores pueden ser fatales y el primer fallo puede ser el último.

Además nosotros no tenemos en forma natural zarpas, colmillos o veneno, olfato fino, vista en la oscuridad ni músculos poderosos. Desde luego, si tenemos la necesidad, nos fabricamos ayudas como lanzas, fusiles, luz eléctrica, radar, automóviles, y tantos otros instrumentos. Pero  ¿qué pasaría si de pronto nos quitaran todo eso, si olvidáramos lo que la historia nos ha enseñado, si nos halláramos desnudos en la selva amenazante, oyendo los rugidos de la naturaleza?
Así se encontró Tarzán desde el día en que nació. Él fue un niño sin ningún privilegio de nuestro modo de vida moderno y sin los instintos y la fuerza física de las fieras. Tuvo la necesidad de aprender muchas cosas de un numeroso grupo de monos que lo criaron, para luego inventar de nuevo por sí mismo, algunas de las más antiguas herramientas humanas. Un hombre moderno con la educación de un mono pero capaz de descubrir el fuego y hasta de aprender a leer él solo.

Estamos hablando del protagonista de una serie de novelas muy divertidas escritas por Edgar R. Burroughs.

Tarzán no sintió nunca miedo en la selva ni de noche ni de día y leyendo sus aventuras tú viajarás, sin novedad de árbol en árbol y de peligro en peligro sin que nada ni nadie te asuste.
GRUPO DIEZ:

10.1  Escriba en integral las siguientes palabras:

Nota: Este ejercicio se puede realizar por partes escribiendo las palabras de cada renglón o columna.

breve
estar
cuyo
acerca
igual

durante
importancia
debajo
hacer
interior

demasiado
importante
madre
necesario
ejemplar

natural
además
encima
naturaleza
novedad 

nada
abajo
bajo
hijo
atrás

mujer
niño
necesidad
estando
consecuencia

ejemplo
facilidad
mucho
consecuente
mayoría

buenamente
donde
ahora
ningún
nosotros

bastante
habiendo
difícil
nada
efectivo

mediante
había
hacia
algo
desde

grande
decía 
alrededor
hacía
contigo

entonces
cuanto
nuevo
oficio
pequeño

mayor
mejor
joven
breve
nunca

absoluto  
mientras
estuvo 
bondad
persona

antes
después
cerca
está
favor

inferior
casi
general
historia
aunque

efecto
interior
diferencia
inmediato
adelante

delante
menos
cierto
medio
oportuno

dijo
ciego
haya
contrario
exterior

largo
estaba
mismo
nuestro
algún

buen
otro
acción
manera
condición

juventud
apenas
detrás
lejos
numeroso

padre
dondequiera
hombre
fácil
interesante

estado
poder
hasta
cualquier
poco

acaso
consigo
podía
arriba
luego

conmigo
hermano
puede
bueno
diferente

pequeño
ocasión
cuando
principio
cual

pronto
demás
están
algún
lugar

10.2 Lea los siguientes enunciados:
1) La ocasión la pintan calva.

2) No tiene ni oficio ni beneficio.

3) Tu siempre eres oportuno.

4) No quieras para otro lo que no quieras para ti.

5) Soy padre de más de cuatro.

6) Que pequeño es el mundo.

7) Sin lugar a dudas, eres una gran persona.

8) En estos días tengo muy poco dinero.

9) Dice el refrán: querer es poder.

10) El padre no podía desampararlo.

11) ¿Por qué no te vas a dormir?. Porque no tengo sueño.

12) Todo principio tiene su final.

13) Muy pronto regresaré a clases.

14) Me dijo que su nombre propio era Diana.

15) Puede que sí, puede que no.

10.3 Escriba en Estenografía los siguientes párrafos:

1) /cd ve& q . st#  F !opicia, n . ,CdxF, puFto q . o# q 4h s t !F?ta c pelo dp pü r ckva. (/catón5)

2) /nD á !ud?te q dedicAse a u of; A I tk?tI l)itDI e of s"á ( of; A I tk?tI elevDI, dejAá d r of A :v"tirse ? Ate. (/goethe5)

3) /e hw q s,e a!ovechA . o# s pü :sid"A w hw op. (/goethe5)

4) /F ncr olvidA e b q s " a o', y sólo t?" !s?te e q s rcibe. (/qilón5)

5) /n hay pka;a ni p*cel q llegue a mCifFtA e amE ni e dolE d u pa. (/mateo /k(án5)

6) /a m?udo s necFita d kgn á pñ q $n. (/. /fxta*e5)

7) /5s ua pn y 'ata a todI I dm w p"sx&. (/hegel5)

8) /& :vi#F firmF Fn ? I xtr(I, y ? md Ft . duda. /e q n s,e nD y e q s,e 4m, afirmC, e q s,e u pc, duda. (/:cepc# /A?k5)

9) /. sxrisa d . belleza ti?e my pr q . *telig?cia d I s,iI. (/mAcel /1vost5)

10) /?'istécete n pq  I hw;F n t rcxozcC, s*o pq tú n cxocF a I hw;F. (/CacletI5)

11) /- il)itDo n ti?e !c, ü ? tk c&o, s"ía l)itDo. (/Cax)C=o5)

12) /u !c n pü r !oducido, ü i - fu"a, dejAía d r !c. (/fe=o5)

13) /á !t caé u h,lDE q u cojo. (cón)o5)

14) /D uo F e fEjDE d ) !p dFt*o. (/apio /claudio5)

15) /sólo yo t?go e d"echo d cEregirme a mí mm, ü sólo pü c&tigA qi? ama. (/r,*%Cath /tagEe5)

LECTURA

El ratón convertido en niña.

En una ocasión un brahamán se paseaba por los alrededores de una fuente, cuando vio caer a sus pies un pequeño ratón desprendido del pico de un cuervo. Lo cogió y lo llevó a la casa de su padre, después suplicó a los dioses que lo convirtieran en una niña, gracia que le fue concedida.

Años después viendo que ya era oportuno que la niña se casara, dijo a la joven: Elige de toda la naturaleza el que más te guste y prometo casarte con él.
Quiero como marido, dijo la joven, a un ser que sea tan fuerte que nunca pueda ser vencido. Entonces es el propio Sol lo que quieres, dijo el brahamán.

Al día siguiente fue con el Sol y le dijo: Mi hija desea un esposo que sea invencible: ¿te quieres casar con ella? Pero el Sol respondió: No soy invencible, la nube destruye mi fuerza, dirígete a ella.

Al poco tiempo el brahamán preguntó a la nube: ¿quieres casarte con mi hija?.

Ve con el viento porque él me hace ir a donde mejor le parece.

Pronto el anciano rogó al viento que se casara con su hija y el viento le hizo saber que su fuerza podía ser detenida por la montaña. Entonces  se dirigió hasta el otro lado de la montaña y la montaña le dijo que el ratón era más fuerte que ella pues tiene el poder de perforarla por todos lados.

El anciano fue, pues en busca del ratón, que estaba realizando su oficio de construir túneles, y el ratón consistió en casarse con su hija.

El brahamán preguntó a la joven si quería casarse con el ratón y ella aceptó, porque el ratón vencía a la montaña, la cual detenía al viento, dueño de la nube que ocultaba al Sol.

El buen hombre rogó que la joven volviera al estado de ratón que tenía en un principio, lo cual de fue concedido.

Fábula Hindú
GRUPO ONCE:

11.1 Complete los siguientes enunciados con una de las palabras que están a continuación y escriba los enunciados en Estenografía:

1) /tú ti?F . rz.

2) /todo F rlv ? . vida.
3) /n 5s qn f k c*e c /jeanette.
4) /n F p e ckdo sn p & kbóndig/.
5) /á vke sl q mk acwpañDo.
6) /qn cCta )s mkF FpCta.
7) /t dAé ua rl -pleta.
8) /n 5s qn hy sd e culp,le.
9) /tú Ftás ? e mj st  d mi cEazón.
10) /5za F . st# á (oc#Cte d mi vida.
11) /e sg pAticipCte soy yo.
12) /i tC sq m FcuchA& c at?c#.
13) /mi pr F sp k d cukqi"a.
14) /Fe cuD"no F sy.
11.2 Diga cual de las dos formas estenográficas es la correcta:
INTEGRAL
FORMA CORRECTA
INTEGRAL
FORMA CORRECTA

quien
2°
siquiera
2°

sido
2°
superior
1°

situación
1°
relación
2°

sus
2°
sino
2°

razón
1°
sitio
1°

relativo
1°
solo
2°

siguiente
1°
suyo
2°

11.3 De las palabras abreviadas con dos o más signos en todos los grupos, escriba:

· Diez sustantivos.

· Diez formas verbales.
· Diez adjetivos.

11.4 Escriba en integral las siguientes palabras. Lo puede hacer por filas o por columnas:


1
2
3
4
5

a)
quien
ejemplar
favor
hacía
efecto

b)
importancia
consigo
decía
alguien
ocasión

c)
cual
mientras
inmediato
luego
estaba

d)
estado
ahora 
otro
delante
casi

e)
mujer
manera
atrás
juventud
nosotros

f)
principio
demasiado
grande
conmigo
fácil

g)
interior
niño
diferente
oficio
algún

h)
después
buena
hermano
abajo
mismo

i)
facilidad
historia
bondad
igual
contra

j)
medio
detrás
encima
está
interesante

k)
acción
hacer
cierto
cerca
estando

l)
nadie
cuanto
relativo
lejos
breve

m)
condición
nuestro
además
difícil
natural

n)
necesidad
efectivo
situación
siguiente
estuvo

o)
pequeño
sitio
mayoría
poder
habiendo

p)
suyo
nada
pequeño
sus
pronto


6
7
8
9
10

a)
madre
apenas
ciego
estar
mejor

b)
bajo
mayor
importante
persona
cualquier

c)
había
demás
donde
acerca
largo

d)
hasta
ningún
bastante
ejemplo
razón

e)
absoluto
contigo
oportuno
cuando
mucho

f)
menos
hacia
desde
nuevo
alrededor

g)
debajo
buen
propio
hijo
nunca

h)
haya
inferior
están
bueno
durante

i)
acaso
diferencia
novedad
interés
consecuencia

j)
poco
general
adelante
exterior
relación

k)
buenamente
hombre
naturaleza
aunque
entonces

l)
necesario
consecuente
contrario
sido
algo

m)
dijo
sino
joven
cuyo
mediante

n)
lugar
anterior
numeroso
junto
siquiera

o)
solo
puede
dondequiera
superior
padre

p)
podía
arriba




11.5 Escoja un renglón o columna y escriba un enunciado con cada una de las palabras que contenga.

LECTURA

Cómo fue encontrado el ladrón.

Mustafá, rico y sabio mercader de Damasco, tenía un solo hijo, llamado Said, al cual quiso educar con prudencia, pero Said confiaba demasiado en un joven amigo suyo con el cual tenía una buena relación, y que logró engañarle varias veces sin despertar sospechas siquiera.

Mustafá y Said tenían que ir al día siguiente a Bagdad por cuestión de negocios.

¿A quien confiaré mi dinero durante mi ausencia? Le preguntó el mercader.

A mi amigo desde luego, dijo su hijo. Es un hombre superior y el más honrado de Damasco.

Muy bien, Said, exclamó el padre, por una vez voy a seguir tu consejo.

Dio a su hijo una caja grande y fuerte para que la pusiera al cuidado del amigo y se fueron a Bagdad.

Dos meses más tarde regresaron y el padre le pidió a Said que fuera a recoger la caja.

Al regresar dijo: has insultado a mi amigo, pues no ha sido dinero lo que le has confiado, sino un montón de piedras.

Hijo mío, explícame esta situación, ¿cómo ha sabido tu honrado amigo que había piedras en mi caja?, preguntó Mustafá. Debe haber roto sus tres cerraduras, y esto te probará ahora que yo tenía razón para no confiarle nada con relativo valor.
Said bajó la cabeza y desde entonces se dejó guiar por los consejos, la sabiduría y experiencia de su padre.
Cuento Árabe Anónimo.
GRUPO DOCE:

12.1 Escriba en Estenografía las siguientes palabras:

tb
tpc
tt
tpl
tr
'b
ty

tn
tp
tv
td
'br
tnd
'bE

12.2 Lea los siguientes enunciados:

1) Todavía no sé sí lograré obtener un diploma.

2) Del trabajo del obrero nace la grandeza de la nación.
3) Si amas la vida, economiza el tiempo, porque de tiempo se compone la vida.
4) Tú eres mi luz, mi vida y mi todo.
5) Por fin lo logré después de tanto tiempo.
6) Hoy tampoco asistió a clases Ricardo.
7) El temporal de mayo en Veracruz fue muy desastroso.
8) Después de tanto tiempo, todavía te quiero.
9) Hay que sembrar amor para tener amor.
10) Trabajar es la felicidad de la vida.
11) Ayer lo tenía todo y ahora no tengo nada.
12) Mi primo Carlos es muy trabajador.
13) Tuyo es mi corazón amor de mi querer.
14) Gracias a Dios, lo he tenido todo en la vida.
15) ¿A ti tampoco te gusta desperdiciar el agua?
12.3 Escriba un enunciado con cada una de las palabras del grupo doce.
LECTURA

El Rey Salomón.
El Rey Salomón estaba sentado en su trono cuando se presentó un hombre trabajador que tenía una serpiente enroscada al cuello, que intentaba estrangularlo. El hombre gritó:

¡Oh grande y justo soberano! ¡Socórreme!.

Dime que puedo hacer en bien tuyo.

Yo vivía en paz y también en armonía, sin derramar la sangre de nadie, ni tampoco la de las bestias. Pero ayer por la tarde, después de haber terminado de trabajar todo el día, salía del establo cuando oí gemir tanto a una serpiente que se arrastraba por entre la hierba que le pregunté por qué se quejaba.
Me contestó: he estado en un temporal horrible y he tenido mucha sed. Dame de beber un poco de leche y en recompensa te mostraré un tesoro.

Yo le di de beber y la serpiente me llevó a un lugar solitario y me dijo que allí iba a tener mi oro, todavía no acababa mi trabajo cuando el reptil me saltó al cuello e intentó ahogarme diciendo que había llegado mi tiempo de morir. Por eso estamos aquí para que tú nos hagas justicia.

Entonces Salomón preguntó a la serpiente sus razones para actuar así. La serpiente respondió que en las escrituras decía "Morderás al hombre en el talón", así es que tengo derecho a matarlo.

Salomón le dijo a la serpiente: desenróscate primero de su cuello. La serpiente obedeció. Entonces el rey se volvió hacia el hombre y le dijo: en la escritura dice: "Tú quebrantarás su cabeza": usa ese derecho y aplástala.

Y el hombre pisó la cabeza de la serpiente, matándola.
GRUPO TRECE:

13.1 Escriba en Estenografía las siguientes palabras:

úc
vd
$v
úl
vü
vc
vD

13.2 Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:

1) /:eo q tú n s"ás e úl ? llegA a . meta.

2) /mi amistD F - úc q t püdo ofrF".
3) ¿/cuánt& vc qi"F q t - rpita5?
4) /. vD F u r q pü ?f"mA, ! n mEir % td.
5) /*discutiblem pAece q ll F . !opia vd y q . FpAce p tod& pAtF.
6) /$v sois I 'F mIqet"I.
7) /z tFEo F vü, os - h,eis gCDo.
8) /- úc q qi"o F q m dig& . vD.
9) /e vi"nF !óx)o F e úl día d cl/sF.
10) /a vc m dFFp"o cd n püdo rsolv" u !obl(a.
13.3 Forme parejas con una palabra escrita en integral y su forma correcta de escribirla en Estenografía. NOTA: puede haber palabras que no tengan pareja.

último      úl
vida          vd
vez     
veces         vc
vosotros     $v

verdadero
vuestro     vü
verdad      vD
único         úc
vivir

13.4 Escriba en integral las siguientes palabras:

1
2
3
4
5
6

abajo
apenas
ciego
debajo
efectivo
facilidad

absoluto
arriba
cierto
decía
efecto
favor

acaso
atrás
condición
delante
ejemplar
general

acción
aunque
conmigo
demás
ejemplo
grande

acerca
bajo
consecuencia
demasiado
encima
había

adelante
bastante
consecuente
desde
entonces
habiendo

además
bondad
consigo
después
está
hacer

ahora
breve
contigo
detrás
estaba
hacia

algo
buen
contra
diferencia
estado
hacía

alguien
buena
contrario
diferente
están
hasta

algún
bueno
cual
difícil
estando
haya

alrededor
buenamente
cualquier
dijo
estar
hermano

anterior
casi
cuando
donde
estuvo
hijo

antes
cerca
cuanto
dondequiera
exterior
historia



cuyo
durante
fácil
hombre

7
8
9
10
11
12

igual
madre
nada
ocasión
quien
también

importancia
manera
nadie
oficio
razón
tampoco

importante
mayor
natural
oportuno
real
tanto

inferior
mayoría
naturaleza
otro
relativo
temporal

inmediato
mediante
necesario
padre
sido
tener

interés
medio
necesidad
pequeño
siguiente
tenía

interesante
mejor
ningún
persona
sino
tenido

interior
menos
niño
poco
siquiera
tampoco

joven
mientras
nosotros
poder
sitio
todavía

junto
mismo
novedad
podía
situación
todo

juventud
mucho
nuevo
porque
solo
trabajo

largo
mujer
nuestro
principio
superior
trabajar

lejos

numeroso
pronto
suyo
trabajador

luego

nunca
propio
sus
tuyo

lugar


puede



    13
último
único
veces
verdad
vida
vosotros
vuestro

13.5 Escriba en Estenografía las siguientes palabras. Puede usar vocablos o palabras abreviadas con dos o más signos:
SUSTAN-

TIVOS
ADJETI-

VOS
VER-

BOS
ADVER-

BIOS
PRO-

NOMBRES
ARTÍCU-

LOS

a#
ab
dc
,j
kg
e

ñ
kn
dj
ac
kgn
.

bD
Cr
F
acc
:m
-

cg
ó
Ft
Dl
:s
I

:d#
b
Fb
Dm
:t
&

:sc
;v
Fn
4h
cl
u

dfc
bn
Fr
Cs
cy
uI

ej
bo
Fv
ap
é
u&

Fd
D
f
Ar
ll
k

fD
ct
h
a'
l
%

fv
:sc
hb
bt
m


gn
dmd
hbd
bm
nD


=
dft
"
cs
nd


hm
df
"r
cc
ng


hj
efv
hc
:'r
$n


ht
ejr
hy
cd
qn


hw
z
pr
cu
s


)pc
xr
pd
dbj
t


*t
fá
pü
dl
$v


jvt
g
r
dm



lu
gd
sd
dp
CONJUN-

CIONES
PREPOSI-CIONES

ma
ig
x
d'
au
a

mn
)pt
tr
dd
w
C

my
*f
tn
ddq
5e
bj

mu
*m
tnd
du
lü
c

ntz
*tt
'br
?c
o
:'

ncD
*r

j
!
d

nñ
jv

jt
pq
ds

nvD
lg

lj
ü
?

#
my

á
q
'

o#
md

mdt
i
hc

of
mj

ms
sn
hs

pa
mm

m'
sq
A

pn
4m

E
y
p

!c
nt

n

ú

rz
ncr

nc

*

rl
nv

!t

;

st#
nü

í



tp
#s

(



?b
op

tb



vc
o'

tp



vD
pq

tv



v
pc





vd
!p






rlv






sg






sl






)






sp






sy






)s






tt






tpl






td






'bE






ty






úl






úc






vü





13.6 Conteste las siguientes preguntas:

1) ¿Qué palabras usan en su abreviatura el punto número 4?

ahora                                     4h
mucho                                       4m

2) ¿Qué palabras usan en su abreviatura el signo formado por los puntos (45)?

nosotros                                   $n
vosotros                                     $v

3)  Escriba tres palabras que utilicen en su abreviatura la letra ü.

nuestro       nü
luego             lü
puede              pü
vuestro           vü

4) Escriba diez palabras que se abrevien con tres signos.
acerca                   acc
alguien                 kgn
condición           :d#

consecuencia        :sc
consecuente           .st
contrario            :'r

debajo                  dbj
demasiado            dmd
diferencia           dfc

diferente               dft
dondequiera          ddq
efectivo              efv

ejemplar               ejr
estando                 Fnd
habiendo             hbd

importancia          )pc
importante             )pt
interesante           *tt

juventud               jvt
mayoría                 myr
mediante             mdt

naturaleza            ntz
necesario               ncr
necesidad            ncD

novedad               nvD
relativo                  rlv
situación              st#

tampoco               tpc
temporal              tpl
tenido                  tnd

trabajador            'bE



5) Escriba cinco palabras que usen en su abreviatura la letra q.

cualquier             cq
dondequiera       ddq
porque                pq

quien                  qn
siquiera                sq


6) ¿En qué abreviatura se emplea la letra w?    
En hombre   hw.
7) Escriba cinco palabras que utilicen en su abreviatura el signo numérico.

acción     a#
condición :d#
numeroso  #s
ocasión      o#
situación  st#

8) ¿Qué palabra usa en su abreviatura el signo E (156)?
Trabajador      'bE.
9) ¿Qué palabras utilizan en su abreviatura letras acentuadas?

fácil                        fá
último            úl
único                    úc

10) Escriba diez palabras que usen en su abreviatura vocales sin acentuar.

absoluto        ab
acaso            ac
acción           a#      
apenas         ap

buena            ba
madre           ma 
padre             pa 
efecto          ef

efectivo        efv
ejemplo        ej
ejemplar        ejr
igual             ig

bueno            bo
otro              o'
ocasión         o#
oficio           of

aunque          au
cuanto          cu
lugar              lu    
mujer           mu

LECTURA:

Sismos. Prevención en el Hogar.

Un sismo sucede intempestivamente. A veces la familia puede estar junta o separada realizando sus actividades. Es importante que cada uno asuma una responsabilidad para ayudar de verdad a los demás, sabiendo qué hace se disminuye el temor y se evitan más daños y se asegura la vida.

Para que cada miembro de la familia esté consciente de que debe hacer, lo único que es necesario es orientarlos, así podrán actuar como un equipo: lo que le toca a cada quien es vital para los demás. Por eso se tienen que prever y practicar los planes de acción, incluso como si fuera un juego para que los niños sepan cómo reaccionar cuando se necesite: Haz un plan con tu familia. Asigna responsabilidades y por último, practícalo.

Departamento del Distrito Federal.

II. NORMAS PARA LA FORMACIÓN DE DERIVADOS:

EJERCICIOS:

1. Forme los derivados que se indican y escríbalos en Estenografía:
1.1 Femenino:

cta
4ma
ncra
pqa
cya

úla
nüa
nva
'ba
sla

:'ra
jta
cua
lga
#sa

opa
mda
mma
sya
aba

1.2 Masculino:

kgnI
ngI
bI
*mI
mmI

rlvI
tyI
nñI
hmI
hjI

1.3 Plural:

vd&
ntz&
ht&
myr&
mn&

úc&
cg&
td&
efv&
lg&

a#F
bDF
o#F
rzF
nvDF

tplF
CrF
*tF
jvF
sgF

hmI
ofI
tpI
#sI
efI

'bI
*mI
ejI
nüI
!pI

1.4 Terminación en "al":

dfcl
o#l
!pl
pnl

:d#l
#l
htl
ofl

1.5 Terminación "s" y "n":

"cs             "cn
Fts               Ftn
hbs              hbn
dcs                 dcn

pds             pdn
püs              pün
tns               tnn
Fbs                 Fbn

1.6 Terminación en "mente" o "amente"
Crm
cscm
efvm
gnm

fám
úcm
eplm
ntm

;vm
abm
ctm
dftm

1.7 Terminación "dad":

*tD
*fD
suD
rlvD
;vD

!pD
igD
ntD
opD
CrD

1.8 Terminación "almente":

:d#lm
dfclm
o#lm
pnlm
oflm

2. Escriba en Estenografía las siguientes palabras que se forman anteponiendo principios de palabra:

!dj
r"r
:tndI
rbj&

'tt
:vd
-pdF
;mn

ymd&
x'bE
'tn
rtr

3. Escriba en Estenografía las siguientes familias de palabras:

3.1 :d#    :d#F   :d#l    :d#lF   :d#lm.

3.2 :'   :'r  :'ra   :'rI   :'r&     :'rD    :'rDF   :'rm.

3.3 bj   bja   bjI   bj&   rbja     rbj    rbj&.

3.4 ef   efI   efv   efva   efvI   efv&   efvD   efvm.

3.5 ej   ejI   ejr   ejrF   ejrm.

3.6 hm  hma   hmI   hm&   hmD    hmDm.

3.7 ht   ht&   htl    htlF   !ht   htE.

3.8 nt   ntF   ntD   ntDF   ntm  ntz     ntz&.

3.9 md   mda   mdI   md&   mdt    rmd   rmda   rmdI   ymd    ymda   ymdI 
     ymd&.

3.10 'b   'bI   'br   'bE     'bEF   'bE&   'bs     'bn   :'b.

3.11 pn   pn&   pnl   pnlF   pnlD   pnlDF   pnm    ypn.

3.12 !p   !pa   !pI   !p&   !pD   !pDF    !pm.
3.13 rlv   rlva    rlvI   rlv&   rlvD    rlvm.

3.14 !c   !ca   !cI   !c&   !cn    !cs    !cl  !clF   !clm.

3.15 tn   tnn   tns   :tn   :tns   :tnn   rtn   rtns   rtnn   'tn   'tns   'tnn.

4. Lea los siguientes enunciados:

1) Las mujeres ríen cuando pueden y lloran cuando quieren.

2) Siempre se tiene tiempo suficiente cuando se emplea como es debido.
3) Los niños no tienen pasado ni futuro, por eso gozan del instante.
4) La peor vejez es la del espíritu.
5) El valor reside en el término medio entre la cobardía y la temeridad.
6) La mejor manera de conservar un amigo es no pedirle prestado nunca, ni prestarle nada.
7) La risa más agradable es aquella a la que nos entregamos a costa de nuestros enemigos.
8) La felicidad es al mismo tiempo la mejor, la más noble y la más placentera de todas las cosas.
9) Es necesario esperar aunque la esperanza haya de verse  frustrada.
10) El médico sólo es el ayudante de la naturaleza.
5. Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:

1) /. vd F sufici?tem lga, cd F b (pleDa.

2) /gobi"na a tu m?te o ll t gob"nAá a ti.
3) /ng hw F - bt bo A gob"nA a o' * ) :s?t)i?to.
4) /5sl F digno d lib"tD 5ó q s,e :qistAla D día.
5) /nc ha hbd ua ba gu"ra ni ua mka paz.
6) /leC ( I mjF li;I, n sea q n t?gC opD d le"lI nc.
7) /5sl e ped"nk % Fpíritu humCo F capaz d ArCcA e fügo d . música.
8) /e hw s,io, *cluso cd calla, dice á q e necio cd h,la.
9) /I hwF a!?d? m' ?señC.
10) /4m ayuda e q n FtEba.
LECTURA

El carácter de los Mexicanos.
Las naciones que ocuparon la tierra del Anáhuac, antes de los españoles, aunque diferentes en idioma y en algunas costumbres, no lo eran en el carácter. Los mexicanos tenían las mismas cualidades físicas y morales, la misma índole y las mismas inclinaciones que los Acolhuas, los Tepanecas, los Tlaxcaltecas y los otros pueblos, sin otra diferencia que la que procede de la educación, de modo que lo que vamos a decir de los unos debe entenderse igualmente de los otros.

Algunos autores antiguos y modernos han procurado hacer su retrato moral; pero entre todos no he encontrado uno solo que lo haya desempeñado con exactitud y fidelidad. Las pasiones y las preocupaciones de unos y la ignorancia de reflexión de otros, les han hecho emplear colores muy diferentes 
de los naturales.

Lo que voy a decir se funda en un estudio serio y prolijo de la historia de aquellas naciones, en un trato íntimo de muchos años con ellas y en las más atentas observaciones acerca de su actual condición, hechas por mí y por otras personas imparciales. No hay motivo alguno que pueda inclinarse a favor o en contra de aquellas gentes.

Ni las relaciones de compatriota me inducirían a lisonjearlos, ni el amor a la nación a la que pertenezco, ni el celo por el honor de sus individuos, son capaces de empeñarme en denigrarlos diré clara y sinceramente lo bueno y lo malo que en ellos he conocido.

Los mexicanos tienen una estatura regular, de la que se apartan más por exceso que por defecto, y sus miembros son de una justa proporción; buena encaradura, frente estrecha, ojos negros, dientes iguales, firmes, blancos y limpios, cabellos tupidos, negros, gruesos y lisos; barba escasa, y por lo común poco vello en las piernas, en los muslos y en los brazos. Su piel es de color aceitunada. No se hallará una nación en la tierra en que sean más raros que en la mexicana los individuos deformes.  Es más difícil hallar un jorobado, un estropeado, un tuerto entre mil mexicanos, que entre cien individuos de otra nación. Lo desagradable de su color, la estrechez de su frente, la escasez de su barba y lo grueso de sus cabellos, están equilibrados de tal modo con la regularidad y la proporción de sus miembros, que están en justo medio entre la fealdad y la hermosura.

Su aspecto no agrada ni ofende; pero entre las jóvenes mexicanas se hallan algunas blancas y bastante lindas, dando mayor realce a su belleza la suavidad de su habla y de sus modales, y la natural modestia de sus semblantes.

Francisco Javier Clavijero.
III. NORMAS COMPLEMENTARIAS:

EJERCICIOS:

1. Lea los siguientes enunciados:

1) ¿Qué hacer?, ¿cómo alentar a mis soldados?, ¿cómo vencer al enemigo?, ¿quién abrirá primero el fuego?, ¿quién triunfará al fin?.

2) "Aquí tienen al doctor", (dice Ana entrando al foro).
3) *consultar el cuadro sinóptico de la página 16.
4) Ottawa es la capital de Canadá.
5) La capital de Guayana es Georgetown.
6) El V batallón partió a combate por primera vez.
7) Le resumiré el capítulo L de la Historia Universal.
8) Le compré 4l de leche.
9) El mm es un submúltiplo del metro.
10) ¿Cuál es la medida de capacidad que se abrevia don el símbolo cl?
11) Galileo Galilei fue el inventor del péndulo en 1581.
12) El holandés Z. Janssen, inventó el microscopio en 1590.
13) El francés Luis Braille creó el sistema de escritura para los ciegos en 1821.
14) Elisha Ottis fue el inventor del ascensor en 1821.
15) El primer modelo práctico de máquina de escribir se debe a Sholes y Glidder en el año de 1868.
16) El inventor del teléfono fue Alexander Graham Bell en 1876.
17) Los rayos X fueron descubiertos por W. K. Roentgen en 1895.
18) El primer avión fue construido por los hermanos Wright en el año de 1903.
19) La calculadora electrónica se desarrolló en la Universidad de Pensilvania en 1946.
20) ¿Qué época de la historia transcurrió en el siglo  XVII?
2. Escriba en Estenografía los siguientes enunciados:

1) ¡/5q hErE!, 5!nx p"sigu?!, 5¡ca"(I ? )s mCI!, 5¡nI CiqilC!, 5¡t?ed piedD d $n!.

2) /mAía dj: 5"llegAé ? e tr? d & ocho5".

3) /. capitk d /bAbDI F 5/bridgetown.
4) /I /FtDI /unidI ti?? ) capitk ? 5/washington.

5) /. capitak d /jamaica F 5/kingston.

6) /FI  jArxF x % siglo   /x.

7) /e sist(a d 'CspEte colectivo n s"á el mm ? e ñ    /mm.

8) /tdI I dm ya s,? q e    dm    F ua medida d lxgitud.

9) /s tAdó    15s    ? llegA a . meta.

10) /ya Ft cc e     /cc    Civ"sAio d . /*dep?d?cia d /méxico.

11) /. )!?ta f *v?tDa p 5/gutemberg en #1439.

12) /e telFcopio - *v?tó 5/galileo 5/galilei ? e ñ #1609.

13) /b?jamín 5/franklin dFArolló e pAarrayI ? #1752.

14) /, !("a bicicleta . :s'uyó 5/macmillan ? e ñ #1840
15) 5/thomas 5/alva 5/edison *v?tó e fxó=afo ? #1877.

16) /. d*amita f dFArollDa p 5/alfred 5/nobel ? #1867.

17) /e kum;Do eléc'ico s debe k g?io d 5/thomas 5/alva 5/edison ? #1878.

18) /guill"mo 5/marconi *v?tó . rDiotele=afía ? #1896.

19) /. /teEía d . /rlvD f dFArollDa p 5/albert 5/einstein ? #1905.

20) /. televis# . :eó 5/john /l. 5/baird ? #1926.

3. Transcriba a Estenografía el siguiente texto:

//? //mAte.

/tnn ? e plCeta /mAte, a Eill& d u mA seco, ua c&a d column& d :istk y td& & mañC& s pd v" a . señEa  5/k. m' cwía . fruta dEDa q ;ot,a d & pAedF d :istk, o m' l)pi,a . c&a c puñDI d u polvo magnético q rcogía . suciedD y lü s disip,a ? e vi?to cálido.

/a . tAde cd e mA /fos? yacía *móvil y tibio, y & viñ& s "guíC tiFam ? I patiI y ? e %tCte y rcogido püblito mAciCo nd skía a . calle, s pd v" k señE 5/k. ? ) cuAto ? dd leía u li;o d metk c j"oglíficI ? rlieve, ; I q p&,a suavem . mCo w qn toca e Apa, y e li;o, k :tacto c I dedI, surgía u cCto, ua voz Ctigua y suave q h,l,a % tp ? q e mA bañ,a & cIt& c vapEF rojI, y I hwF lCz,C k -bate, nubF d *sectI metálicI y Aañ& eléc'ic&.

 /ray 5/bradbury.

/:ónic& /mAciC&.

LECTURA
Carta a Gertrude.

Querida Gertrude:

¿Sabes una cosa? Ya no se pueden enviar besos por correo; el paquete pesa tanto que resulta muy caro.

Cuando el cartero me trajo tu última carta, me miró con aire severo y me dijo:

- Señor, tiene que pagar dos libras por exceso de peso.

- Por favor, señor cartero - le dije hincando gentilmente una rodilla  en tierra, (tendrías que haberme visto arrodillándome delante de un cartero, es una imagen muy bonita) -, ¡perdóneme por esta vez!. La carta es de una niña.

-¿De una niña? - gruñó. - y qué tienen de especial las niñas?.

- Que son de azúcar y canela - empecé a decir- y de todo lo que... pero él me   

interrumpió:

-¡No me refiero a eso!. Quiero decir que tienen de bonitas las niñas que mandan cartas tan pesadas.

- La verdad, no mucho, francamente - dijo él -, al menos, que no sean de esa niña. La conozco bien y es bastante mala. ¿verdad que no es cierto? No creo que te haya visto siquiera. Tú no eres mala, ¿o sí?. Con todo, le prometí que nos escribiríamos muy poco.

- Sólo dos mil cuatrocientas setenta cartas, - le dije.

-¡Ah! - dijo él, si son tan pocas no tiene importancia. Lo que yo quise decir es que no escribieran "muchas".

Ya ves, a partir de ahora tendrás que llevar la cuenta y cuando lleguemos a las dos mil cuatrocientas setenta, no nos escribiremos más, a menos que el cartero nos dé permiso.
Tu querido amigo:

Lewis Carroll.
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