TALLER:

LA FAMILIA DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD  VISUAL 

Y ESTRATEGIAS PARA SU  ATENCION.

Autoras:

MSc Ixa Delgado Salas

Licda. Ileana Gutiérrez Badilla

Propósito:

La atención a la familia de la persona con discapacidad es un espacio actualmente restringido por los sistemas educativos magistrales que actualmente imperan en nuestros países, donde la atención se centra en el usuario que recibe los servicios en forma directa.  La oportunidad que se presenta, de crear un espacio en el que los profesionales vinculados al campo de la rehabilitación, se les permita sentir, pensar y actuar sobre una problemática, que abordada estratégicamente,  constituye en un elemento facilitador del proceso  de los estudiantes o usuarios matriculados en las Instituciones, es sin duda, un aporte importante en la formación profesional, dirigido a  promover un cambio en el abordaje de  los programas sobre discapacidad.
Se espera con el Taller,  que  los participantes se sensibilicen sobre la importancia de priorizar la atención de la familia, como elemento fundamental dentro del proceso de desarrollo de la persona con discapacidad.  Concientes de esta responsabilidad ,  podrán disponer de algunas herramientas básicas para construir estrategias viables que  puedan incorporar a su labor cotidiana.

Contenidos:

Sensibilización sobre el impacto de la discapacidad en la familia

Diagnóstico personal e institucional

Concepto de familia

Modelos sobre procesos de duelo

Variable en el proceso de ajuste familiar.  Su función como apoyo u obstáculo para el crecimiento de la familia.

Herramientas para la formación de estrategias de atención familiar

Actividades:

Para cumplir el propósito del Taller,  se desarrollan técnicas participativas para que los participantes se sensibilicen e identifiquen no sólo con las necesidades de la familia, sino con los recursos que esta puede aportar.  

Dentro de las principales actividades están:

· Ejercicio grupal:  sensibilización y presentación

· Construcción teórica del concepto de Familia

· Diagnóstico individual e institucional: Examinándonos

· Videofilm: Viviendo la discapacidad con la familia

· Análisis comparativo del videofilm con modelos teóricos sobre proceso de duelo

· Construcción teórico-práctica: Elementos a considerar en el proceso de ajuste familiar

· Aplicación práctica del papel que juegan los elementos de ajuste familiar, como apoyo u obstáculo.

· Elaboración teórica del concepto de estrategia

· Construcción de una propuesta institucional, de acuerdo a grupos afines.

· Evaluación del taller: Para despedirnos

· Lecturas de Reflexión

