Agujero Macular

Al igual que la periferia de la retina, la membrana limitante interna de la fóvea avascular es delgada y está propensa a la formación de los orificios.  Estos orificios maculares son bastante comunes y pueden ser causados por edema prolongado de la mácula o por tracción sobre la mácula por membrana vítrea o traumatismo.

Disminución de la visión, típicamente sobre 20/200 para un agujero de todo el espesor y mejor para un agujero de espesor parcial, en ocasiones distorsión de la visión. En personas seniles, pueden desarrollarse en forma espontánea. Con mayor frecuencia se presenta en mujeres adultas o ancianas.

La pérdida de la visión es proporcional al tamaño del orificio y de los hallazgos asociados.  Si la retina está plana es difícil a menudo  decir si la mácula está realmente perforada.  

No existe tratamiento efectivo para los orificios atróficos.  Muy rara vez conducen al desprendimiento de la retina y sólo deberán ser vigilados.  Rara vez la fotocoagulación es necesaria.

